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BILAN DES ACTIVITES DE LA SAISON SPORTIVE 2006/2007

| @ REUNIONS

Vendredi 22 et Samedi 23 Septembre 2006 a la F.F.N.
Vendredi 19 et Samedi 20 Janvier 2007 a la F.F.N.

| € DEVELOPPEMENT (Cadre Technique Responsable du Secteur : Corinne RIBAULT) ‘

= L'émergence d'un PROGRAMME « POUSSINES », proposé sur le plan national mais laissé a l'initiative des
Comités Régionaux. Les retours sur ces compétitions sont trés encourageants, trés intéressants et nous incitent
a aller plus loin.

= L’EVALUATION DES JEUNES (tests mesurables) :

1‘:”8 étape régionale, au cours de la « Journée de Référence » : date limite le 11 Décembre 2006
2°™¢ étape régionale ou interrégionale : date limite le 25 Mars 2007

= 3 stages d’'Eté :

Ces stages s'inscrivent dans le programme d’évaluation des jeunes nageuses de natation synchronisée,
défini par la FFN dans le cadre de la convention d’objectif MJISVA/FFN.

L’Enjeu de ce programme : passer d'une culture de |  'étre exceptionnel a une culture de la
préparation :

Nous voulons sortir de I'utopie de I'étre exceptionnel, qui instaure une culture et des pratiques qui
ne sont pas accessibles a toutes les nageuses et tous les clubs. Notre programme « Eval'jeune »
est un programme de développement, de formation de la nageuse et de son entraineur ouvert a
tous et sur tout le territoire sans quota par région.

Ainsi en premiére étape 432 nageuses agées de 10 a 13 ans ont participé a ce programme
évaljeune. 333 nageuses ont été classées aprés avoir satisfait au temps plancher, 158 ont
participé a la 2°™ étape, et 55 nageuses aux étapes de régulation nationale. 16 nageuses par
catégorie ont été retenues en stage national, soit un total de 48 nageuses.

Ce programme est donc bien un programme de développement qui couvre tout le territoire, les 5
inter régions, 23 régions y compris les Dom-Tom, et plus de 70 clubs. Ce programme s’adresse
aux petites sections comme aux plus grosses structures. C’est aussi un programme de formation
de la nageuse et des entraineurs. Les épreuves sont exigeantes, elles définissent un niveau
technique attendu et mesurable a partir de critéres préalablement définis et communiqués a
'ensemble des clubs au travers de documents pédagogiques, images vidéo, de textes descriptifs
incluant les indicateurs de réussites.

Les clubs se sont alors dotés de moyens techniques pour satisfaire aux nouvelles exigences fixées
dans ce programme (choix de préparation, prof de danse, préparateur physique, entraineur en
charge de ces nageuses, volume d’entrainement...).

Ce programme se veut réactif. Les évolutions qui sont proposées régulierement permettent un
ajustement avec les évolutions du plus haut niveau mondial.



= Du Samedi 07 au Vendredi 13 Juillet 2007: C.R.E.P.S. de POITIERS

- 15 nageuses : 12 nées en 1996 et 3 nées en 1997

- représentant 12 clubs et 8 Comités

- Encadrement : Corinne Ribault — Christine Grosset et stagiaires
- Danse : Catherine Buté

* Du Samedi 14 au Samedi 21 Juillet 2007 : C.R.E.P.S. de POITIERS
- 16 nageuses : 6 nées en 1994 et 10 nées en 1995 (2°™

- représentant 11 clubs et 9 Comités

- Encadrement : Corinne Ribault — Christine Grosset et stagiaires

- Danse : Lydie Botela

partie du classement)

= Du Dimanche 22 au Dimanche 29 Juillet 2007 : C.R.E.P.S. de POITIERS

- 16 nageuses nées en 1994 et 1995 (1°" partie du classement)
- représentant 12 clubs et 8 Comités

- Encadrement : Corinne Ribault — Odile Petit et stagiaires

- Danse : Lydie Botela

| € FORMATION (Cadre Technique Responsable du Secteur : Florence LEFRANC) |

1) - FORMATION DE CADRES

=» Préparation au BE2 et Formation Continue des Entraineurs (2 stages a 'INSEP).

1% stage : du Mardi 17 au Vendredi 20 Octobre 2006 10 participants
2°™ stage:  du Lundi 27 au Jeudi 30 Novembre 2006 13 participants

5 candidates se sont présentées a I'examen du BE2 (Lundi 29 et Mardi 30 Janvier 2007 a Lille).
Félicitations a Nancy Massonnet (N.A. Tours) pour sa réussite.

2) - FEORMATION DES OFFICIELS

=» Tutorat des Officiels « A » en examen

Au cours des compétitions nationales, sous la responsabilit¢ de Florence LEFRANC et Marie-Claude
BESANCON, aidées des Juges Internationaux FINA.

= Examen : épreuve écrite de I'Officiel « A » : le 21 Octobre 2006, a I'INSEP

Félicitations et encouragements a Karine BARRALI, Jeannick CESSAIRE, Marie-Noélle NOULARD et
Sandrine LAGABBE, recues a I'examen écrit et qui devront satisfaire aux épreuves pratiques.

= Ont été officiellement recues Officiel « A » (a I'issue de I'examen écrit et des épreuves techniques) :

Delphine BERENGER, Maria KOLTCHINA, Ariane LAGUILLIEZ et Aurélie LAUER.
Féliciotations a nos quatre nouveaux Officiels « A ».

3) - FEORMATION CONTINUE - RECYCLAGE

= Recyclage des Officiels (Juges Internationaux - Officiels « A »: le Samedi 21 Octobre 2006, a 'INSEP




Responsables de I'organisation : Florence Lefranc, Marie-Claude Besancgon
35 participants.

Mots d’ouverture :
- de Madeleine BERNAVON, Présidente de la Commission Natation Synchronisée, retenue par une
réunion du Comité Directeur.
- de Denis CADON, Président de la Commission des Juges et Arbitres.

Sujets traités :
- Les éléments obligatoires des ballets techniques (solo, duo, équipe)
- Les « ballets libres combinés »
- Rapports des Juges internationaux sur les compétitions internationales vécues
(composition des Juges, les méthodes de jugement, le retour des évaluateurs)
- Responsabilité du Juge Arbitre
- Intervention de Pascale MEYET sur : - les portés,
- I'évaluation des figures imposées
- définition de I'artistique.

4) — REUNION DES FORMATEURS REGIONAUX : Dimanche 22 Octobre 2006, a 'INSEP.

Organisée par Florence Lefranc et Marie-Claude Besangon
17 participants répartis en 3 groupes.

Mot d’ouverture de Madeleine BERNAVON, Présidente de la Commission Natation Synchronisée,
retenue par une réunion du Comité Directeur.

Aprés un tour de table de présentation des responsables présents, le plan de travail de la journée en
table ronde est exposeé.

Sujets traités :
- Organisation et validation d’'une compétition (marsouins a championnats)
- Recyclage des Officiels D, C, B en relation avec la nouvelle circulaire. Validation des Juges
- Actualisation du Réglement
- Organisation d’'un stage de recyclage Régional

Compte rendu du travail de chaque groupe.
A l'issue de ce travail, plusieurs actions ont été projetées.

5) — COLLOQUE TECHNIQUE FEN SUR LES FIGURES IMPOSEE S, Samedi 25 et Dimanche 26 Novembre
2006, a 'INSEP.

56 participants.

Intervenants : Marie-Claude Besancon — Anne Capron — Chantal Darquié — Florence Lefranc - Charlotte
Massardier - Pascale Meyet — Odile Petit — Annabelle Piednoir — Magali Rathier - Laure Thibault

Thémes abordés :

- Hauteur : qualité des appuis, développement des qualités physiques, étirement.

- Souplesse : développement, mise en valeur.

- Descriptif / Fluidité dans le rythme : lecture du descriptif, compromis avec I'esthétique et la mise en
valeur des qualités des nageuses. Analyse des compétitions internationales, contréle et
connaissance du corps, étirements et points d’appuis, rythme.



6) — ECOLE DE JUGES FINA

8 Juges Internationaux francais ont participé a cette Ecole FINA obligatoire du jeudi 30 Aodt au dimanche
02 Septembre 2007 et ont passé I'examen qui cléturer cette session.

| @ LES COMPETITIONS

COMPETITIONS REGIONALES et INTERREGIONALES
@ Tests "Les Marsouins". Tous les bilans régionaux ne sont pas encore en notre possession.
€ Compétitions Régionales
€ Compétitions Interrégionales
€ Compétitions Interrégionales — les N3
Les résultats de toutes ces compétitions doivent no us parvenir systématiquement, ce qui n'a pas
toujours été le cas.

COMPETITIONS NATIONALES

1 - CHAMPIONNATS DE FRANCE SENIORS « N2» - SETE — 01-02 MAI 2007
Qualification a la place en Interrégion et qualificatifs pour la N1.

Engagements : 173 Nageuses - 28 Clubs de 13 Comités Régionaux

soitau total: 9 Solos - 12 Duos — 17 Ballets d’Equipe

Résultats :
Solo lere M. ALETAS AIX NATATION. 74.667 points
2°™  T.LATORRE C.N. ST CYPRIEN 73.000 points
3*"  J.BRIQUEU C.N. ST CYPRIEN 71.833 points
Duo ler T. LATORRE - J. BRIQUEU C.N. ST CYPRIEN 74.083 points
2°™ M. BOURGOIS — D. CALVET D.C. SETOIS 74.000 points
R : M. MAMPRIN
3eme M. PAREE BROSCH- V. PRECLAIRE MARSEILLE DOLFIN 71.250 points
R : M. BROZOSTEK
Equipe 1lére CHENOVE NATATION 74.667 points
2°™  AQUA SYNCHRO LYON. 72.833 points
3*™  AQUARINES PONTAULT 71.667 points

2 - CHAMPIONNATS DE FRANCE SENIORS « N1 OPEN» - SET E — 03-06 MAI 2007

Engagements

Directs en N1 :
National 127 Nageuses - 19 Clubs de 9 Comités Régionaux

Plus : 4 Solos — 4 Duos et 4 Equipes qualifiés de la N2.
soit au total : 16 Solos — 16 Duos — 16 Ballets d’Equipe.

4



Aucune participation étrangére cette année en raison des Championnats du Monde qui se sont déroulés juste

un mois avant.

Résultats :
France
Solo 1%¢ P. PARENT N.C. ECHIROLLES
2°"  E.LANOE ANGERS N.S.
3°™ M. MEJEAN AIX NATATION
Duo 1% E. ROYET - D. JEHEL AIX NATATION
. R : A. MIKOLAJCZYK
2°™ M. MEJEAN — M. DJENNADI AIX NATATION
. R : M. BROUILLET
3°™  S.BITEAU - B. LEDAIN BRUNA ANGERS N.S.
R:C. GEAY

Equipe 1%°  AIX NATATION
2°™  ANGERS N.S.
3™ PARIS STADE FRANGAIS

3 -CHAMPIONNATS DE FRANCE « N2 JUNIORS» - SARAN — 0 6-08 AVRIL 2007
Qualification a la place en Interrégion et qualificatifs pour la N1.

Engagements : 171 Nageuses - 22 Clubs de 11 Comités Régionaux

soit au total : 16 Solos - 16 Duos - 16 Ballets d’Equipe.

Résultats :
Solo lere A. GOSSE KRESS B.N. STRASBOURG
mee . P. GONIN STADE FRANCAIS .
3°me H. VIART PARIS STADE FRANCAIS
Duo ler L. HUEBER — M. ZILL B.N. STRASBOURG
) R : J. DEVAUX PEYTAVIN
2°me S. LAMOTTE - E. THALINEAU N.A. TOURS .
3°me C. MONTBOBIER — M. RAQUIN AQUARINES PONTAULT

Equipe 1ére MARSEILLE DOLFIN
2°™  TOULOUSE N.S.
3™ NANTES NATATION.

4 - CHAMPIONNATS DE FRANCE « N1 JUNIORS OPEN» - TOU LOUSE — 24-27 MAI 2007

84.083 points
83.250 points
81.417 points

81.833 points
81.083 points
80.250 points
86.167 points

84.250 points
81.750 points

71.186 points
70.868 points
70.295 points

68.532 points

68.186 points
67.213 points

67.912 points
67.241 points
66.216 points

Engagements_a l'issue des N2 : National 158 Nageuses — 19 Clubs de 11 Comités Régionaux
International 24 Nageuses — 3 pays étrangers (Belgique — Espagne —Suisse)

soit au total : 27 Solos - 21 Duos — 18 Ballets d’Equipe.

Résultats :
France et OPEN :

Solo 1% A.BELLINA MORGES NAT. (SUISSE)
2°™  C.WILLHELM DAUPHINS FIRMINY

79.763 points
79.551 points



STADE FRANCAIS
AIX NATATION

MORGES NAT. (SUISSE)

AIX NATATION

A. GOSSE KRESS - C. KAUTZMANN B.N. STRASBOURG

3°™  J. PORCHER
4°™ M. MEJEAN
Duo 1% A BELLINA-D.LUONGO
2°™ M. MEJEAN — M. DJENNADI-
\ R : M. BROUILLET
3eme
\ R :D. BECK
4*™ 3. PORCHER - P. GONIN
R : N. AINOUCHE
Equipe 1%°  AIX NATATION
2°™  FEDERATION SUISSE
3*™  ANGERSN.S.
4°™  STADE FRANGAIS

STADE FRANCAIS

77.288 points
76.891 points

77.747 points
77.460 points
76.330 points
75.149 points
78.062 points
77.206 points

76.175 points
74.884 points

5 - COUPE DE FRANCE MINIMES DES REGIONS — DUNKERQUE — 28-29 AVRIL 2007

66 nageuses de 6 Comités
Nord-Pas-de-Calais —Poitou-Charentes).

(Aquitaine — Cote d'Azur - Dauphiné-Savoie - Midi-Pyrénées

Improvisation 1% Midi-Pyrénées

2™  Dauphiné-Savoie

3°™  Poitou-Charente
Portés 1% Midi-Pyrénées

2" Nord-Pas-de-Calais

3*™  Poitou-Charentes
Ballet Combiné 1% Midi-Pyrénées

2" Aquitaine

3°™  Nord-Pas-de-Calais
Classement général : 1% Midi-Pyrénées

2°™  Nord-Pas-de-Calais

3°™  Poitou-Charente

6 — CHAMPIONNATS DE FRANCE "N2 MINIMES" — SOISSONS —11-13 MAI 2007

Qualification a la place en interrégion et qualificatifs pour la N1.

Engagements : 179 Nageuses - 27 Clubs de 14 Comités Régionaux

soitau total : 16 Solos - 16 Duos - 15 Ballets d’Equipe.
Résultats :
Solo 1% A PAULUS

2°™ A HOUSSET
3*™ M. JOUVENEZ

C.N. ST CYPRIEN.
ANGERS N.S.
D.C. SETOIS

50.500 points
40.000 points
30.000 points

77.000 points
72.000 points
66.850 points

149.500 points
142.834 points
138.666 points

276.500 points
230.666 points
227.684 points

70.836 points
70.380 points
69.763 points

Duo 1%  L.BREGEON —A. DUGRAND
2°™ L. DERIVRY — S. MARADAN
3™ C.CAPONI - C. PIGNOL

Equipe 1°°

R :T. PINTON

AQUARINES PONTAULT.

STADE FRANCAIS

AQUARINES PONTAULT.

MARIGNANE N.S.

69.701 points
68.246 points
68.087 points

67.671 points



2°™  ESPADON VELIZY 66.413 points
3*™  DAUPHINS FIRMINY 66.203 points

7 - CHAMPIONNATS DE FRANCE "N1 MINIMES" — NANCY —1 5-17 JUIN 2007

Engagements a I'issue des N2 : 156 Nageuses — 17 Clubs de 10 Comités Régionaux

soit au total : 16 Solos — 16 Duos - 16 Ballets d’Equipe.

Résultats :

Solo  1®® M. CHRETIEN ANGERS N.S. 74.557 points
2™ L. AUGE AIX NATATION 74.509 points
3*™  C. FRACKOWIAK J.N. COMPIEGNE 72.366 points

Duo 1¥ M. CHRETIEN — A. HOUSSET ANGERS N.S 74.631 points

. R :J. ROBERT

2°me L. AUGE - L. DEGRELLE AIX NATATION 74.006 points
\ R : M. ROUX

3°me M. ANNEQUIN — M. BARBALAT AQUA SYNCHRO LYON 72.043 points

Equipe 1%°  AIX NATATION 72.945 points
2™ AQUA SYNCHRO LYON. 71.702 points
3™ ANGERSN.S. 71.318 points

8 — COUPE DE FRANCE — NARBONNE — 30 JUIN-1 "? JUILLET 2007

Uniquement en ballet combiné.
Elle se déroulait a trois niveaux : N1 — N2 et N3.

Engagements et résultats

National 3 : 9 ballets - 84 nageuses
er

1 ROQUEBRUNE CAP MARTIN 74.000 points

2°"™  ANGOULEME N.C. 70.500 points

3°"™  MONTPELLIER N.S. 68.167 points
National 2 : 13 ballets — 129 nageuses

1% ASAN CERGY 79.000 points

2°™  TOULOUSE N.S. 77.167 points

3°™  C.N. ONDAINE 76.333 points
National 1 : 7 ballets — 68 nageuses

1% AIX NATATION . 81.833 points

2°"™  COLOMIERS N.S. 81.667 points

3°™  C.N. ST CYPRIEN 79.667 points

€ EQUIPES NATIONALES et COMPETITIONS INTERNATIONALES (Cadre Technique
Responsable du Secteur : Odile PETIT)

Les Equipes Nationales sont constituées aprés les épreuves de sélection dont les régles sont données par la
Direction Technique Nationale et approuvées par le Comité Directeur en début de saison.




Sélections "MINIMES" : Ouvertes aux nageuses nées en 1992/93/94 et ayant participé aux Journées de
Référence 2006 (sauf pour les nageuses ayant participé a la sélection Juniors de décembre 2006).

- 1% étape : les 27 et 28 Janvier 2007 - I.N.S.E.P (Paris)
- 2°™ étape : du 17 au 23 Février 2007 - Stage de Février - Villenave d’Ornon
- 3°™ étape : du 15 au 18 Juin 2007, lors des figures imposées des Championnats de France N1 Minimes

2007.

Sélections JUNIORS : Ouvertes aux nageuses nées en 1989/90/91/92, classées dans les 30 premiéres nées en
1989/90/91/92 aux figures imposées des Championnats de France Juniors Nationale 1 — 2006 ou classées
dans les 20 premiéres aux figures imposées des Championnats de France Minimes Nationale 1 — 2006 ou
retenues dans les pré-sélections en Equipe de France Minimes ou Juniors dans les deux dernieres années
(2005 et 2006).

- 1° étape : 15 Décembre 2006 - I.N.S.E.P.
. et lors du stage du 02 au 07 Janvier 2007 - I.N.S.E.P
- 2°™ étape : 27 Janvier 2007 - I.N.S.E.P
- 3°™ étape : du 18 au 25 Février 2007 — stage de Février — [.LN.S.E.P
et du 24 au 27 Mai 2007, lors des figures imposées des Championnats de France Juniors
N1 2007.

Sélections SENIORS : Ouvertes aux nageuses du collectif du Péle France (INSEP) et aux nageuses ne faisant
pas partie du Pdle France pour tenter une sélection a la Coupe d’Europe 2007 a condition d'étre préte a
s’engager sur une préparation olympique I'année suivante a 'INSEP. Dans ce cas les candidatures seront
examinées par la DTN.

- Sélection pour les Championnats du Monde 2007 - du 15 au 17 Décembre 2006, a partir des candidatures

regues et acceptées par la D.T.N.
- Sélection pour la Coupe d’Europe 2007 - a partir de la pré-sélection de nageuses de Décembre 2006.

1 - Equipe « ESPOIRS » (13-14-15 ans)

+ Encadrement : Annabelle PIEDNOIR — Delphine MARECHAL - Maria KOLTCHINA — Bérangere ANDRES

+ Intervenants extérieurs : Catherine BUTE (danse) — Thomas FERRAGUTI, Eric et Isabelle VIDEAU (acro-
sport)

+ Objectif :
- La Coupe de la COMEN
Seule compétition au monde pour cette tranche d'age.

+ Préparation : 4 stages

IIN.S.E.P : du Dimanche 15 au Jeudi 19 Avril 2007
VILLENAVE D'ORNON : du Samedi 17 au Vendredi 23 Février 2007
NANTES : du Lundi 25 Juin au Dimanche 08 Juillet 2007
MARSEILLE. : du Lundi 16 au Mardi 31 Juillet 2007

+ Compétition_:
= Coupe de la COMEN — GENEVE (Suisse) — 02-05 Ao(t 2 007

Chef de Délégation : M. Jean-Yves LE TOUZO

Participation : 21 Nations — 187 nageuses



Résultats :

Figures Imposées : Sur 187nageuses, nos Francaises se classent respectivement ; 18" — 23°™ . p4°m¢
259me _ 28eme _ 36éme _ 42éme _ 45éme _ 64éme _ 67éme _ 77éme et 87éme

Solo L.AUGE Clst COMEN 4°™  81.200 points (1%® — ITALIE — 84.700 pts)

Duo  L.AUGE-M.CHRETIEN Clst COMEN 4°™  80.900 points (1% — ITALIE — 85.200 pts)
R: A. HOUSSET

Equipe FRANCE CIst COMEN 4°™  80.500 points (1% — ITALIE — 85.300 pts)
Combiné FRANCE CIlst COMEN 4°™  81.300 points (1% — ITALIE — 86.100 pts)

eme

Au classement COMEN, la France est 4 sur 12 nations.

Composition de I'Equipe : M. ANNEQUIN - L. AUGE —-M. CHRETIEN - L. DEGRELLE - C. FRACKOWIAK
A. HOUSSET — A. PAULUS - M. PELISSIER - L. PONTAT — M. ROUX — E. SEGURA — A. TROSTINA

Dans le Jury International : Mmes Chantal MOSCHETTI LEVIEUX et Christine LALE

2 - Equipe « JUNIORS » (15-16-17 et 18 ans).

¢ Encadrement : Anne CAPRON — Laure OBRY THIBAUD — Magali RATHIER
+ Intervenants extérieurs : Christine CORBALAN (danse) —Thomas FERRAGUTI (acrobatie)

+ Un grand objectif :
- les Championnats d’Europe Juniors.

+ Préparation : 8 stages

I.N.S.E.P. : du Mardi 02 au Dimanche 07 Janvier 2007
I.N.S.E.P. : du Dimanche 18 au Dimanche 25 Février 2007
I.N.S.E.P. : du Dimanche 1°" au Vendredi 06 Avril 2007
I.N.S.E.P : du Lundi 11 au Vendredi 15 Juin 2007 (Duo)
I.N.S.E.P. : du Lundi 18 au Jeudi 21 Juin 2007 (Duo)
I.N.S.E.P. : du Dimanche 24 au Vendredi 29 Juin 2007
NARBONNE : du Mardi 03 au Jeudi 12 Juillet 2007

VICHY : du Jeudi 12 au Dimanche 22 Juillet 2007

+ Compétition_:
= CHAMPIONNATS D’EUROPE JUNIORS — CALELLA (Espagne) — 25-29 Juillet 2007

Chef de Délégation : Mme Paulette FERNEZ

Participation : 23 Nations — 156 nageuses
Résultats :

Figures Imposées : Sur 156 nageuses, nos Frangaises se classent respectivement : 9°™ — 41°™® _ 43°™®
54eme _ 61eme _ 63eme _ 7leme _ 72eme _ 83eme _ ggeme.

Solo 1%  A.UDOVIK RUSSIE 94.300 points
2°™  D.SOLOMOU GRECE 92.200 points
3*™ 0. CARBONELL ESPAGNE 91.800 points
6°™  C.WILLHELM FRANCE 88.200 points



Duo 1¥ NG RAMNIOTI-D. SOLOMOU GRECE 92.200 points
2°™  S.PONKRATOVA - L.VOLKOVA  RUSSIE 92.100 points
3*™  O.CARBONELL — P. KLAMBURG  ESPAGNE 91.900 points

. R :P. ALCORTA
6" M. MEJEAN - C. WILLHELM FRANCE 87.700 points
Equipe 1°°  RUSSIE 94.200 points
2°™  ESPAGNE 91.900 points
3*"™  GRECE 91.500 points
6°™  FRANCE 87.700 points

L'Equipe de France était composée de : S. BITEAU — M. BROUILLET — M. DJENNADI — J. FASSONI
C. KAUTZMAN — M. MEJEA - A. MELIO - S. LEFEUVRE — M. PICHON - C. WILLHELM

Dans le Jury International : Mmes Elisabeth MONIER et Annick DELAPORTE.

3 - Equipe « SENIORS » A

+ Encadrement : Agnés BERTHET — Julie FABRE — Odile PETIT
Anne CAPRON - Charlotte MASSARDIER — Pascale MEYET

+ Deux grands objectifs :
- Championnats du Monde
- Coupe d’Europe

+ Préparation : 11 stages

ANTIBES : du Vendredi 27 Octobre au Jeudi 02 Novembre 2006
I.N.S.E.P : du Vendredi 03 au Dimanche 05 Novembre 2006
I.N.S.E.P : du Lundi 18 au Samedi 23 Décembre 2006
I.N.S.E.P. : du Mardi 02 au Dimanche 07 Janvier 2007
I.N.S.E.P. : du Vendredi 02 au Dimanche 11 Février 2007

(avec Massayo IRUMA — Entraineur Japonais)
BARCELONE : du Vendredi 16 au Dimanche 18 Février 2007
MONTPELLIER : du Lundi 19 au Dimanche 25 Février 2007
I.N.S.E.P. : du Jeudi 1* au Lundi 05 Mars 2007
MELBOURNE : du Jeudi 08 au Dimanche 11 Mars 2007
I.N.S.E.P. : du Mercredi 28 Mars au Dimanche 1" Avril 2007
I.N.S.E.P. : du Jeudi 17 au Lundi 28 Mai 2007

+ Stages préparatoires a la saison 2007/2008

MONTAUBAN : du Jeudi 28 Juin au Vendredi 13 Juillet 2007 (Equipe)
SALON DE PROVENCE : du Jeudi 16 au Jeudi 30 Ao(t 2007 (Duo)
BAGNERES DE LUCHON : du Jeudi 16 au Jeudi 30 AoGt 2007 (Equipe)

+ Compétitions _:
= CHAMPIONNATS DU MONDE — MELBOURNE (Australie) — 17- 24 MARS 2007

Chefs de Délégation : Mme Paulette FERNEZ et M. Henri WACHTER

Résultats :

Combiné 1 RUSSIE 99.000 points
2°™  JAPON 97.833 points
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3°™  USA
6°™  FRANCE

96.500 points
92.167 points

Solo Technique 1° N. ICHTCHENKO RUSSIE 99.000 points
2°™  G.MENGUAL ESPAGNE 98.000 points
3*™ S HARADA JAPON 96.833 points
11°™ A DREYFUSS FRANCE 88.834 points

Duo Technique fr A. DAVYDOVA - A. ERMAKOVA RUSSIE 98.833 points
Z?me G. MENGUAL - P. TIRADOS ESPAGNE 97.500 points
3*™ S, HARADA — E. SUZUKI JAPON 97.167 points
12°™ A. DREYFUSS — L. MEESSEMAN B. FRANCE 87.834 point s

Equipe Techniquel®™®  RUSSIE 99.000 points
2°™  JAPON 97.833 points
3*™  ESPAGNE 97.167 points
11°™  FRANCE 88.834 points

Solo Libre 1** V. DEDIEU FRANCE 99.500 points
2°™  N.ISCHENKO RUSSIE 98.500 points
3" G. MENGUAL ESPAGNE 98.000 points

Duo Libre I?r A. DAVYDOVA - A. ERMAKOVA RUSSIE 99.333 points
2°™  G.MENGUAL — P. TIRADOS ESPAGNE 97.667 points
3™ A, MATSUMURA — E. SUZUKI JAPON 97.333 points

Equipe Libre ere RUSSIE 99.000 points

1
2°™  ESPAGNE
3™  JAPON
12°™  FRANCE

98.500 points
97.334 points
89.666 points

L’Equipe de France était composée de: A. BELAID — CA BERGER - J. CIOCIOLA - V. DEDIEU - A.
DREYFUSS — S. LABROUSSE - C. LEMAIRE — C. MAYAUX - L. MEESSEMAN-BAKIR — C. WILLHELM

Dans le Jury International : Mme Marie-Claude BESANCON

= COUPE D'’EUROPE — ROME (ltalie) — 30 Mai-03 Juin 200 7

Chef de Délégation : M. Dominique BAHON

Résultats :

Duo 1‘?r A. DAVYDOVA — A. ERMAKOVA RUSSIE 99.200 points
mee G. MENGUAL - P. TIRADOS ESPAGNE 97.700 points
3°™  T.JIANG - W. JIANG CHINE 96.100 points
11°™ A. DREYFUSS - L. MEESSEMAN BAKIR FRANCE 87.900 points

Combiné 1°®  RUSSIE

99.100 points

2°™  |TALIE 95.000 points
3*™  UKRAINE 93.400 points
4°™  FRANCE 90.300 points

L’Equipe de France était composée de : A. BELAID — A. DREYFUSS - T. KOSTADINOV - S. LABROUSSE
C. LEMAIRE - C. MAYAUX - L. MEESSEMAN-BAKIR — F-M. RULLEAU — N. SERRANO

Dans le Jury International : Mmes Marie-Pascale BILLIET et Sandra DOIMO.
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DIVERS

m Stages SENIORS / JUNIORS / MNIMES

I.N.S.E.P. : du Vendredi 03 au Dimanche 05 Novembre 2006

Encadrement :A. BERTHET — A. CAPRON - J. FABRE - C. MASSARDIER
P. MEYET - O. PETIT

EVIAN : du Jeudi 12 au Samedi 21 Juillet 2007

Encadrement :P. MEYET - O. PETIT

m Stage OFAJ — Il a eu lieu en France, a L’I.N.S.E.P., du Dimanche 29 Octobre au Samedi 04 Novembre

2006.

Ce stage était encadré par Annabelle PIEDNOIR.

Nageuses: L. AUGE — M. CHRETIEN - C. FRACKOWIAK — A. HOUSSET - A. PAULUS - M.
PELISSIER — C. GRESSET — E. SEGURA — M. TIZANE — A. TROSTINA.

CONCLUSION

La saison 2006/2007 fait ressortir les points suivants :

Malgré la progression de nos nageuses en Equipes Nationales, leur niveau sur la scéne
internationale ne leur permet pas d'étre compétitives avec les meilleures Nations.

Nous ne gardons pas nos nageuses internationales, elles n'ont pas le temps de se former a ce
niveau.

Sur I'ensemble des clubs, trés peu de nageuses Séniors. Constatations faites sur 'ensemble des
compétitions de cette catégorie d’ou sur-classement des Juniors et surcharge de travail pour celles-
ci.

Le programme actuel ne permet pas a tous les nageuses d’évoluer a leur meilleur niveau.

Mais nous devons aussi souligner :

Les effets positifs qui commencent a se faire sentir par le programme formateur « Evaluation des
Jeunes ».

L'accueil favorable des Régions réservé au programme « Poussines ».

Le travail en technique de base (figures imposées qui a porté ses fruits (meilleur classement de nos
internationales dans cette épreuve).

Un plus grand nombre d’Officiels en formation nationale.

De ces constats, il ressort que nous devons inventer la « Synchro de demain ». Ce sera a la Commission,
a la Direction Technique et aux Clubs de relever ce défit et d'y travailler ensemble lors d’'un Colloque
National dont I'urgence et I'importance ne sont plus a démontrer.

Pour la Commission Fédérale
La Présidente - Madeleine BERNAVON
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