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 La saison 08-09 annonce, je le souhaite, une relance dans la natation 

des Maîtres dans la région. Cette activité semble drainer de plus en plus de 

participants et la qualité des résultats est en progression. 

 Les derniers championnats de France à Vienne ont rapporté 12 

titres pour les nageurs régionaux ! 

Jean BELLOC Castelnaudary (50 dos-50 brasse), Christel DEBRUYNE 

MANUC (50 et 100 brasse), Gibert TEYSSIER NC Nîmes (200 libre), 

Françoise GUILLERY Laudun (50 dos),Alain LEGRUX Paulignan (50-100-

200 brasse), Sylvie LEGRUX Paulignan (100 papillon) et Gilles MOREAU 

(100 libre et 50 dos). 

Nous leur adressons toutes nos félicitations 

 9 clubs régionaux étaient représentés : 

CN Castelnaudary, MANUC, AS Salindres, NC Nîmes, AN St Gilles, CN 

Lunel, AC Trèbes, Laudun L’Ardoise AC et Paulignan Minervois Natation. 

Une nouvelle compétition a été mise en place : le championnat 

interclubs régional. Cette rencontre nous a permis de tester une feuille de 

calcul qui permet de faire un classement en tenant compte de la mixité des 

équipes et des différences d’âge. 

Un seul regret, une participation qui pourrait être plus importante. 

C’est pourquoi cette année un calendrier des compétitions régionales et 

départementales ouvertes à tous sera prêt en début de saison afin que chaque 

club puisse planifier ses engagements tout au long de l’année. 


