
 

 

 

Communiqué de presse 

Palavas, le vendredi 14 août 2009 

 

 

LA TRAVERSEE DE PALAVAS A LA NAGE 

REVIENT POUR LA BONNE CAUSE 
  

Bonjour, 

 

Le club PALAVAS NATATION SAUVETAGE organise la 3eme édition de la traversée de PALAVAS A LA 

NAGE, le dimanche 23 Aout à 19h. 

 

Deux distances seront proposées  

- 400 m pour les – de 14 ans  

- 1000m pour les plus de 15 ans 

 

Cette traversée sera ouverte aux licenciés FFN (Natation), FF Tri (Triathlon) et FFSS (Sauvetage 

Secourisme) et aux nageurs munis d’un certificat médical. Tout port de combinaison est interdit. 

 

Inscription (2€) 16h 
Devant le centre nautique Pierre Ligneuil, rive 

gauche 

Traversée des – de 14 ans 18h 
Devant le Transcanal ou la plage (nage dans le sens 

du courant) 

Traversée des + de 14 ans 18h30 
50 m avant le pont qui traverse le canal,  

arrivée sur la de la plage 

Remise des prix 20h Devant le centre nautique 

Pot de l’amitié, brasucade 

géante 
20h30 Devant le centre nautique 

 

Démarrée après guerre en 1945 puis ensuite arrêtée, la traversée à la nage a été remise au gout du 

jour par le club PALAVAS NATATION SAUVETAGE en 2007. 

L’édition 2008 avait remporté un vif succès avec la participation de plus d’une centaine de nageurs. 

Cette course figure dans le circuit départemental eau libre FFN.  

 

Les bénéfices de cette course seront entièrement reversés à l’association France choroïdérémie. 

Cette association lutte contre la choroïdérémie, une maladie orpheline qui touche les garçons 

perdant la vue progressivement. 

 

N’hésitez pas à nous contacter si vous souhaitez des renseignements ou des visuels 

complémentaires. 

 

Aurélie Bourgeteau 

04 67 86 60 43 

06 22 73 49 85 


