PROVENCE

PISCINE YVES BLANC

26 Av des Ecoles Militaires
13100 AIX EN PROVENCE

meeting qualificatif - Chronométrage Electronique - Bassin 50m - 8 couloirs

Le temps des qualifications
est venu...

le Comité Régional de Provence de
Natation, le club d’Aix Natation, avec
la participation de la ville d’Aix-En-
Provence et de la Communauté de
Commune du Pays d’ Aix-En-Provence,
sont heureux de vous accueillir pour
cette deuxiéme étape qualificative.

La nouveauté du programme Fédéral
pour cette Olympiade qui nous
emmeéne vers Londres en 2012, nous
permet de nous retrouver du 1 Janvier
au 31 mars 2009 pour un temps fres
attendu par nos athlétes, celui des
qualifications Nationales.

Nous vous souhaitons un bon séjour en
Provence, une excellente compétition.

Raymond TAPPERO
Président du Comité de Provence

Hébergements - Restauration
www.aixenprovencetourism.com

Qualifications

Cette compétition est qualificative
aux :

o Championnats de France N2

o Championnats de France jeunes

o Championnats de France cadets

o Championnats de France minimes.

Participants:

Cette compétition est ouverte aux
nageurs SEN/JUN/CAD/MIN ayant
réalisé les temps de la grille Inter-
Régionale Sud-Est lors des
compétitions qualificatives. Les
Benjamins 2° année (nés en 1996)
pourront participer en ayant réalisé
les temps de la grille Minime 1°
année.

Les nageurs de série N1 sont
autorisés a participer.
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date limite de réception des engugements

mardi 17 février 2009 a 12H

o Clubs appartenant aux régions suivantes:

Lyonnais, Auvergne, Dauphiné-Savoie,

Languedoc, Provence, Céte d’Azur et Corse

o Le club doit envoyer ses engagements (format
PCE) au Comité Régional* dont il dépend.

o Cheque libellé a I'ordre du Comité Régional*
dont il dépend.

e Tarif: 8€ par épreuve

*Le Comité Régional d’origine centralise

I’ensemble des engagements PCE des clubs et

les transmettra avec le réglement financier

global au Comité de Provence.

« Le club doit envoyer ses engagements a:
engagements-provence-natation@wanadoo.fr
e format PCE

o Réglement par Chéque libellé a I'ordre de
«FFN» & envoyer au Comité de Provence

o Tarif: 8€ par épreuve
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www.natation-provence.org

Samedi 21/02/09 - épreuves du Matin

50 m Papillon (D) - (M)
200 m Dos (D) - (M)

400 m Nage Libre (D) - (M)
100 m Brasse (D) - (M)

400 m 4N (D) - (M)

Samedi 21/02/09 - épreuves de |’aprés-midi

50 m Brasse (D) - (M)

100 m Nage Libre (D) - (M)
100 m Dos (D) - (M)

200 m 4 Nages (D) - (M)

Dimanche 22/02/09 - épreuves du Matin

50 m Nage Libre (D) - (M)
800 m Nage Libre (D)
200 m Brasse (D) - (M)
100 m Papillon (D) - (M)

Dimanche 22/02/09 - épreuves de |I'aprés-midi

200 m Nage Libre (D) - (M)
50 m Dos (D) - (M)

200 m Papillon (D) - (M)
1500 m Nage Libre (M)
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Horaires

Samedi 21 - Dimanche 22 Février 2009

Matin
échauffement a 7h30 - 8h45
= début des épreuves & 9h

Aprés-Midi
échauffement a 14h - 15h15
= début des épreuves a 15h30

Accés - Parking

Différents parkings seront mis &
disposition.

Merci de respecter les emplacements
réservés (pompiers, handicapés,...)

Information Clubs

La Piscine sera accessible & tous le:

Vendredi 20 Février 2009
de 18h & 20h.

Contacts

Comité de provence

2 Bd Francoise Duparc
13004 - MARSEILLE

tél. 04 91 49 2077
fax. 04 91 49 51 95
@: comite-provence-natation@orange.fr

www.natation-provence.org

Piscine Yves Blanc

26 Av. des écoles militaires
13100 - AIX-EN-PROVENCE
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Temps de qualifications Dames aux Meetings Interrégionaux

(bassin de 25m)

88 et avant 89-90-91 92 93 94 95/96
Sen | Jun | Cad2 | Cad1 | Min 2 |Min 1/Benj 2

50 m Nage libre 29.72 | 30.99 31.18 31.36 31.56 32.28
100 m Nage libre | 1.04.20 |1.06.92| 1.07.35 | 1.07.71 | 1.08.26 1.09.71
200 m Nage libre | 2.19.17 | 2.24.04| 2.24.95 | 2.26.74 | 2.27.69 2.30.05
400 m Nage libre | 4.49.29 |5.01.54| 5.03.46 | 5.05.13 | 5.08.83 5.1591
800 m Nage libre | 9.56.00 |10.21.21] 10.25.16 | 10.28.58 | 10.36.21 10.40.79
1500 m Nage libre| 18.57.48119.45.77| 19.46.97 | 19.53.47 | 20.07.95 20.28.61
50 m Dos 34.05 | 35.49 35.73 35.92 36.16 36.99
100 m Dos 1.11.83 |1.14.89] 1.15.38 | 1.15.78 | 1.16.71 1.18.48
200 m Dos 2.33.51 [2.40.04] 2.41.06 | 2.41.95 | 2.43.93 2.47.82
50 m Brasse 37.14 | 38.73 38.98 39.19 3945 40.35
100 m Brasse 1.20.52 |1.23.94| 1.24.47 | 1.24.94 | 1.25.97 1.27.94
200 m Brasse 2.54.65 |3.01.02| 3.02.18 | 3.03.18 | 3.04.41 3.09.68
50 m Papillon 31.55 | 32.90 33.11 33.29 33.51 34.28
100 m Papillon 1.09.35 |1.12.31] 1.12.77 | 1.13.18 | 1.14.07 1.15.78
200 m Papillon 2.32.15 [2.38.63| 2.39.65 | 2.40.54 | 2.42.49 2.46.25
200 m 4 Nages 2.36.29 |2.42.94| 2.43.98 | 2.44.98 | 2.46.88 2.50.73
400 m 4 Nages 5.30.54 | 5.44.56| 5.46.76 | 5.48.66 | 5.52.90 5.58.95

Temps de qualifications Messieurs aux Meetings Interrégionaux

(bassin de 25m)
88 et avant 89-90-91 92 93 94 95/96
Sen Jun |Cad 2] Cad1 | Min2|Min 1/Benj 2

50 m Nage libre 25.56 26.50 | 27.11 | 27.50 | 28.36 29.56
100 m Nage libre 56.29 58.36 | 59.70 | 1.00.37 | 1.02.46 1.05.08
200 m Nage libre | 2.03.91 | 2.08.45| 2.11.41 | 2.12.87 ] 2.16.68 2.23.27
400 m Nage libre | 4.25.67 | 4.33.99 [ 4.40.29 | 4.43.41 | 4.53.21 5.05.55
800 m Nage libre | 9.11.74 | 9.32.03 | 9.45.32 | 9.51.87 [10.08.90 10.38.36
1500 m Nage libre | 17.31.83 |18.04.80]18.29.75|18.42.09/19.20.86 20.09.72
50 m Dos 29.88 31.00 | 31.71 | 32.07 | 33.19 34.60
100 m Dos 1.03.70 | 1.05.70 | 1.07.22 | 1.07.97 | 1.10.34 1.13.30
200 m Dos 2.18.13 | 2.22.48 | 2.26.62 | 2.27.42 | 2.32.53 2.38.98
50 m Brasse 32.36 33.55 | 3431 | 34.71 | 3591 37.43
100 m Brasse 1.10.79 1 1.13.01 | 1.14.69 | 1.15.52 [ 1.18.13 1.21.42
200 m Brasse 2.33.32 [2.38.12 ] 2.41.72 | 2.43.52 | 2.49.14 2.57.24
50 m Papillon 27.67 28.68 | 29.35 | 29.68 | 30.71 32.01
100 m Papillon 1.01.09 | 1.03.03 | 1.04.49 | 1.05.21 ]| 1.07.48 1.10.43
200 m Papillon 2.16.45 | 2.20.76 | 2.24.02 | 2.25.64 | 2.30.70 2.37.10
200 m 4 Nages 2.20.06 |2.24.67 ] 2.28.01 | 2.29.65 | 2.34.84 2.41.39
400 m 4 Nages 4.56.15 | 5.06.48 | 5.13.54 | 5.17.03 | 5.28.00 5.41.82




