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COMITE REGIONAL de NATATION 

du LANGUEDOC ROUSSILLON 

 
 

Messieurs le Président  
des clubs concernés 

 
 
Monsieur 
 
 
Dans le cadre des actions de Dynamique Sportive, le Comité régional de Natation du Languedoc 
Roussillon organise comme l'an passé deux regroupements d'athlètes et d'entraîneurs. Cette année, 
il a été choisi de travailler sur les catégories Minimes et Benjamines, afin de s'adresser à des 
populations plus jeunes. 
Ces regroupements serviront d'évaluation technique et physique. 
 
Le premier regroupement aura lieu le 11 Octobre 2015 à Lunel pour les minimes rendez-vous est 
prévu à 9 heures 30 et la fin du stage à 17 heures à la piscine Aqualuna, le repas est pris en charge 
par le comité régional (ci-joint la liste des sélectionnés). 
 
Nom Prénom club 

BEAUVILLIERS Léana Saint Estève 

DUCRET Zoé Montpellier Paillade 

GHILARDI Carla CNC Alès 

HEDLEY Elise CN Font Romeu 

LAURENT Marie Montpellier Paillade 

MAUREL Sarah Montpellier ANUC 

MEGER Masha AS Villeneuve les Avignon 

MONTAGNE Manon Canet 66 

MYKOLOW Anna Montpellier Paillade 

PIENNE Laura CN Carcassonne 

RABAGLIA Noémie CN Lunel 

REMY Agathe Montpellier ANUC 

ROYER-VIEL  Léa Montpellier Paillade 
SINGLA Océane Montpellier Paillade 
 

Nom Prénom club 

ADAM Quentin Montpellier ANUC 

BALSIER Lucas Sète natation 

BONNET-ZAHEDI Darel CN Lunel 

CAMBLONG Tomy-Lee Canet 66 

DORDONNAT Lucas Canet 66 

FERRAK Fares CN Nîmes 

FRECHET Alexis CN Nîmes 

HUGUET Mathis CN Saint Estève 

LE CREFF  Alex Sète natation 

Mc NICHOLL Sean Canet 66 

PONSADA Lucas CN Nîmes 

PESQUET Sidney CN Narbonne 

ROQUES MARTIN Montpellier Paillade 
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Le second regroupement aura lieu le 17 Janvier 2016 à Béziers et concernera les benjamins, une liste 
vous sera adressée ultérieurement. 
Ces journées d'évaluation sont ouvertes à tous les entraîneurs de club qui le souhaitent. 
Merci de bien vouloir nous préciser par retour la participation de vos athlètes ainsi que celles de vos 
entraîneurs. 
Réponse attendu avant le 5 octobre 2015. 
 
Restant à votre entière disposition pour tous renseignements complémentaires, 
Je vous prie de croire, Monsieur le Président,  à l’assurance de mes meilleurs sentiments sportifs et 
amicaux. 
 
 
  

 Le Président 
Jacky VAYEUR 
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