
 
 
 
 

14eme MEETING DE  
CASTELNAUDARY 

 
 
 

et  
 
 
 
 

8eme MEETING 
ARENA 

 

Benjamins, Minimes, Cadets, 
Juniors, seniors et Maitres. 

 
 

Le Dimanche 15 Juin 2008 
 
 
 

En bassin de 50 m 
 
 
 
 



 
Le mot de la Présidente 

 
Castelnaudary, le 29 Mars 2008 

 
 
 

 Cher Ami(e) s,  
 
 
 Nous avons le grand plaisir de vous inviter à la Quatorzième édition 
du Meeting en bassin de 50 mètres de la ville de Castelnaudary organisé le 
15 Juin 2008 par le Club Nautique Castelnaudarien. 
 
 Cette Manifestation sportive se veut d’évoluer dans un esprit 
convivial. 
 
 A cette occasion, le comité d’organisation vous prie de bien vouloir 
déjà, retenir cette date sur votre calendrier.  
 
 Nous espérons vivement votre participation à cette manifestation. 
Dès réception, retournez le bordereau «  ACCORD DE PARTICIPATION » 
afin de nous aider à préparer du mieux possible cette compétition. 
 
 Dans l’attente du plaisir de vous recevoir, je vous adresse par avance, 
au nom de tous les organisateurs du meeting, nos sincères salutations 
sportives. 
 
 Cordialement. 
 
 La Présidente du Club Nautique Castelnaudarien 
 

Nicole MARTIN. 
 
 

 
 
 

HOTEL 

 
Hôtel du Canal : 2 Ter, avenue Amaut Vidal  
              Tel : 04.68.94.05.05   Fax : 04.68.94.05.06  
 

HOTELS RESTAURANTS 

 
Hôtel de France :       2 avenue Frédéric Mistral 
        Tel : 04.68.23.10.18   Fax : 04.68.94.04.64 
 
Le Clos Fleuri :              134 av Monseigneur de Langle 
          Tel : 04.68.94.01.20   Fax : 04.68.94.05.47 
 
Hôtel Fourcade :         14 rue des Carmes 
         Tel : 04.68.23.02.08    Fax : 04.68.94.10.67 
 
Le Grilladou : 11320 Labastide d’Anjou ( à 8 km Dir. Toulouse )   
         Tel : 04.68.60.11.63     Fax : 04.68.60.11.08       
 
Hostellerie Etienne : 11320 Labastide d’Anjou ( à 8 km Dir. 
Toulouse ) Tel : 04.68.60.10.08 
 

RESTAURANTS 
 

Le Four : Domaine de Gay              Tel/Fax : 04.68.23.49.96          
 

Le Gondolier : 24 Rue du 143e RI    Tel : 04.68.23.03.41   
 

La Maison du Cassoulet : 24 Cours de la République   
Tel : 04.68.23.27.23 
 

Relais des Cheminières :       Tel : 04.68.23.15.34    Fax : 
04.68.23.41.37 
 

La Grignotte : 2 Rue Soumet      Tel : 04.68.23.31.83 
 
Le Tirou : 90 av. Mgr de Langle       Tel : 04.68.94.15.95   Fax : 
04.68.94.15.96 
 



ACCORD DE PARTICIPATION 
 
 

C.N.CASTELNAUDARIEN 
 

14eme MEETING ETE 
 

8EME MEETING ARENA 
 

Le Dimanche 15 Juin 2008 
 

Accord de participation 
( à retourner dès réception ) 

 
 
 

Nom du Club : 
 
Numéro d’affiliation : 
 
Nom du correspondant : 
 
Adresse et Téléphone du correspondant : 
 
 
 

A retourner à : 
 

Mme LAFFONT Karine 
8 Rue Neuve  

11320 LABASTIDE D’ANJOU 
Tel/Fax : 04.68.23.26.90 

E-Mail : Club-Nautique-Castelnaudarien@wanadoo.fr 
 

 
 

 

REGLEMENT DU MEETING 
 

Lieu :  Piscine Municipale Pierre de Coubertin 
  11400 CASTELNAUDARY ( Aude ) 
 

Bassin :  Compétition : 50 m x 15 m, 6 lignes d’eau. 
  Récupération : 25 m x 10 m, 5 lignes d’eau. 
 

Température de l’eau : 26°C 
 

Chronométrage Manuel : Voir Officiels. 
 

Catégories : Les Avenirs et Poussins réalisant les temps de la 
grille des Benjamins seront acceptés mais seront surclassés.  
Benjamins          ( 1995 – 1996 )  Filles et Garçons 
Minimes             ( 1993 – 1994 )  Filles et Garçons 
Cadets                ( 1991 – 1992 )  Filles et Garçons 
Juniors/Séniors  ( 1990 et avant ) Filles et Garçons 
 Maîtres              ( Par catégories ) 
 
Frais de dossier : 10 € 
 

Frais d’engagement :      Epreuves individuelles : 2.5 € 
      Relais : 4 € 
 

Officiels : Les Clubs présents s’engagent à mettre à 
disposition au moins 2 officiels par réunion. 
 

Récompenses : les 1er , 2e et 3e , de chaque épreuve auront une 
médaille et un lot, sauf pour les 50 m uniquement la médaille.  
La meilleure performance fille et la meilleure performance 

garçon toutes catégories seront récompensées. 
 

 
 
 



PROGRAMME DU MEETING 
 

 
DIMANCHE Matin                      DIMANCHE Après-Midi 
Echauffement : 8 h 45                    Echauffement : 14 h  
Début des épreuves : 9 h 30          Début des épreuves : 14 h 45 
 
50 NL                                                        50 Papillon 
100 Brasse                                                200 Brasse 
200 Dos                                                    100 Dos 
100 Papillon                                              200 4N 
200 NL                                                      100 NL 
50 Dos                                                      200 Papillon 
4 x 100 NL                                                50 Brasse 
                                                                  4 x 100 4N 
 
Temps limites d’engagements : 
 

FILLES  GARCONS 

Benjamins Minimes Cadets 
Juniors 
Séniors 

 Benjamins Minimes Cadets 
Juniors 
Seniors 

50’’00 41’’00 38’’00 35’’00 50 NL 49’’00 38’’00 36’’00 32’’00 

1’38 1’22 1’18 1’10 100NL 1’35 1’20 1’10 1’05 

3’35 3’00 2’40 2’30 200NL 3’10 2’55 2’35 2’25 

53’’00 47’’00 44’’00 41’’00 50Dos 50’’00 42’’00 39’’00 36’’00 

1’50 1’41 1’29 1’24 100Dos 1’45 1’34 1’24 1’20 

3’40 3’15 3’00 2’50 200Dos 3’30 3’05 2’50 2’40 

56’’00 46’’00 45’’00 41’’00 50 Br. 55’’00 44’’00 40’’00 37’’00 

1’55 1’40 1’35 1’30 100 Br. 1’55 1’37 1’30 1’25 

3’50 3’30 3’20 3’10 200 Br. 3’50 3’30 3’10 3’00 

51’’00 41’’00 39’’00 37’’00 50 Pap. 51’’00 41’’00 37’’00 35’’00 

1’40 1’35 1’28 1’22 100Pap. 1’35 1’30 1’20 1’15 

3’30 3’20 3’10 3’00 200 4N 3’25 3’15 3’05 2’50 

Pas de limite de temps Relais Pas de limite de temps 

Pas de limites de temps pour les catégories Maîtres. 

Confirmation de participation : 
 
 Sur bordereau fourni dès réception. 

 
 
Réception des bordereaux d’engagements et 
disquette informatique : 
 

 Date limite le Lundi 9 Juin 2008. 
 Les frais de dossier et d’engagement seront 
obligatoirement joints ( par chèque à l’ordre du Club Nautique 
Castelnaudarien ), avec l’envoi des engagements.  
 
 Vous pourrez consulter les start-list, ainsi que les 
engagements de vos nageurs au fur et à mesure de la 
réception des engagements sur notre site :  
http://natation-castelnaudary.com 
 

 
 
Courrier adressé à : 
 
 Mme LAFFONT Karine 
 8 Rue Neuve  
 11320 LABASTIDE D’ANJOU 
 E-Mail : Club-NautiqueCastelnaudarien@wanadoo.fr 
  Tel : 06.81.60.70.69 
  Tel/Fax : 04.68.23.26.90 ( de 14 h 00 à 17 h 00 ) 
 
 
 
 

 
 
 
 


