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COMITE REGIONAL de NATATION 

du LANGUEDOC ROUSSILLON 

 
 

P.V. de la réunion de la dynamique  
et de la commission sportive natation course 

du 18 Février 2014 - 9h15 à Montpellier MRS 
 
 
Etaient présents:  
Jacky VAYEUR,  Président comité régional, 
Dominique TRAIN,  Secrétaire Général du comité régional,   
Christian RICOME, Vice-président du CR et Président de la dynamique sportive,  
Philippe JAMET, Membre du comité régional et de la commission dynamique sportive,  
Nathalie BERNARD, Présidente de la commission sportive régionale natation course     
Thierry JAMET, CTS Coordonnateur  et  Eric REBOURG, CTS, 
Michel AMARDEILH, Président de la CS Natation de l’Aude, 
Sébastien ANDRIEU, Président de la CS Natation du Gard,  
Jérôme BONZOMS, Président de la CS Natation des PO, 
Absent excusé :  
Simon DUFOUR,  Membre Comité régional et commission dynamique. 
Absents : 
Julien MARIMOUTOU, Président de la CS Natation de Lozère, 
Damien BARRAL, Président de la CS Natation de l’Hérault. 
 
 

1.- Visite du DTN et Président FFN : 
Points rapides concernant les thèmes abordés lors de la réunion DRJSCS/DTN du 14.01.14 en 
présence des CT de l’ETR et du président du CR Natation : 

- Situation du Pôle France de Font-Romeu, de « Canet » et d’Eric REBOURG – CTS : Canet 
doit être considéré comme une structure de Natation course « satellite » du pôle France 
de Font-Romeu, et est donc inscrit dans la filière PES1 (structure associée) de la FFN. La 
structure de Canet est donc intégrée au PES1 de la FFN sur l’olympiade 2013/2017 de la 
FFN puisque complémentaire du Pôle France de Font-Romeu. Elle doit également être 
considérée comme une structure privilégiée d’accueil de stages de préparation en 
Natation course et eau libre. Structure du PES, elle est également, comme le sont les 
pôles de Font-Romeu, un lieu privilégié pour la formation des stagiaires entraîneurs et 
candidats en formation BF3 et BF4 (stages pratiques incontournables dès le BF3).  
De fait, Eric REBOURG est en mission nationale pour 50% de son emploi du temps sur 
Canet. 50% de ses missions restent « régionales » et concernent des missions 
administratives et sportives en lien avec le CR de Natation, et des missions régionales 
dans le secteur de la formation de cadres initiale et continue en lien avec l’ERFAN du CR 
de Natation. La situation d’Eric est donc clarifiée par le DTN avec l’accord avec le 
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Directeur régional pour l’établissement et la validation de sa lettre de mission 
2014/2017. 

- Situation du pôle Espoir de WP de Sète. Joseph BRITTO est en charge du suivi et de la 
coordination de cette structure du PES2 de la FFN (mission nationale DTN). 

- Situation du pôle Espoir de Natation Synchronisée de Sète. Thierry JAMET est en charge 
du suivi et de la coordination de cette structure du PES2 (mission nationale DTN). 

- La situation de Richard MARTINEZ, CTN, est rappelée : missions d’entraînement du pôle 
France de Font-Romeu et entraîneur national de Natation sur les équipes de France A. 

- La situation et composition de l’ETR modifiée et présentée par Thierry JAMET, ainsi que 
les missions des CT « régionaux » sont ainsi validées par le DR, la DTN et le président du 
CR Natation. Les lettres des cadres d’Etat pourront ainsi être signées et validées du la 
période 2014/2017 par Monsieur le Directeur Régional, Pascal ETIENNE.  

- Présentation et participation des clubs FFN à l’opération du MJSVA « Apprendre à 
nager » mise en place et bénéficiant d’une aide au titre du CNDS 2014, sont également 
présentées au DR. 

Voir le bilan du week-end du 14, 15 et 16 février 2014  
Les 14, 15 et 16 avaient lieu : la visite de la Direction Technique National en Languedoc-
Roussillon, le Meeting National de Montpellier et le tournoi qualificatif (match aller) de barrage 
pour l’accession aux Championnats d’Europe de Water-polo 2014 (groupe A)... du Lundi 24 
Février 2014 - 19:17 par le lien : 
http://languedocroussillon.ffnatation.fr/rsc/1593/fichiers/dossiers/1839.pdf 
 

2.- Commission sportive natation course 
2.1.- Bilan des compétitions régionales de début de saison 2013/2014. 

- Championnats régionaux Alès: du fait de l'ouverture des finales à tout niveau, il serait 
souhaitable d’envisager de proposer  une finale réservée aux minimes. 

- I.C Minimes Canet : rien de particulier à signaler 

- I.C Benjamins à Béziers: une structure (hors bassin) un peu « petite » pour accueillir 
autant de personne à moins d'envisager des gradins. 

o Le Président signale que le choix des bassins est fait de manière à ce que les lieux 
de toutes les compétitions puissent harmoniser le déplacement des clubs de 
manière équitable. La demande d’Alès de tout organiser dans sa piscine parce 
qu’elle est  construite pour faire des compétitions n’est  pas une argumentation 
valable. Un partage doit s’effectuer. Il signale que le volume des bassins du 
biterrois des arènes est supérieur à celui de toutes les autres piscines de 25m de 
la région. Par contre effectivement, la surface autour du bassin de 8 lignes est 
inférieure à celle d’Alès, mais supérieure à celle de Canet… 

- Meeting de label national  Nîmes : composition des finales A et B TC et C Minimes 
(suppression des finales réservées aux Cadets(es) trop souvent incomplètes) 

- Meeting de label National Montpellier : envisager d'y rajouter le 200 4N et pour les 
courses de 1/2 Fond allonger sur la soirée du vendredi (avec grille de temps plus 
difficiles pour ces épreuves) et composition des finales A et B TC et C Minimes (idem 
remarque Nîmes) 

2.2.-Evènements à prévoir et préparer : 

- Coupe des Régions Dunkerque :  
Demande groupée de plusieurs régions d'avancer les heures afin de pouvoir rentrer par 

train le soir et ainsi éviter une nuit d'hôtel en plus (ou un déplacement bus). 
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Les équipes seront déterminées à l'issue des championnats Elite de Chartres sur les 
résultats bassin 50m (prioritairement) et dans l’éventualité 25m. 

Il est nécessaire d'avoir des cadres entraîneurs pour gérer la sélection avec T. JAMET et 
E.REBOURG ; à ce jour aucune candidature d’entraîneurs parvenue au CR Natation. Thierry 
précise et rappelle que comme l’an dernier Gérard VERNEREY assurera la logistique de 
l’encadrement de cette sélection…..et que des stagiaires en formation BF3 pourront assurer 
l’encadrement technique de cette sélection sous couvert des cadres techniques et entraîneurs 
de la sélection.  

D’autres stagiaires BF seront pressentis pour assurer l’encadrement des sélections 
départementales pour la coupe des départements  et régionale pour la coupe de France 
estivale 2014. 

- Prévoir une réunion des entraîneurs fin Mai / Juin pour expliquer les modifications 
apportées au programme sportif par la CS fédérale et la DTN pour la période 2014/2017. 

- Concernant les N2 été 2014 « zone sud » : suite à une longue discussion et  malgré les 
dépenses supplémentaires générées : frais de location du bassin, surveillance par vigiles 
…  la commission souhaite maintenir la compétition sur la région et notamment sur la 
POA à Montpellier. Le comité régional conscient des économies et intérêts significatifs 
qui en résulteraient pour nos clubs, œuvre pour que les N2 d’été puissent rester sur 
Montpellier sous condition de limiter certaines dépenses à l’essentiel afin de ne pas 
générer un déficit trop important. 

- Championnats régionaux Benjamins : suite accord municipalité ils seront organisés le 8 
Juin à Narbonne – piscine 50m découverte de l’Espace Liberté.  

- Informations importantes suite présence ce week-end de la D.T.N. et du président de la 
FFN dont il faudra tenir compte : 
 La FFN a officiellement évoqué sa volonté d’organiser les championnats de France 

Elite en bassin de 25 m 2014 sur la POA (rencontre avec Philippe JAMET – président 
du MANUC – et Jacky VAYEUR – président du CR Natation). Le dossier fera l’objet 
d’une étude même si le cahier des charges apparaît quelque peu excessif et que 
beaucoup d’incertitudes demeurent eu égard aux élections locales à venir… De fait 
la POA pourrait être retenue sur une durée de 5 jours, dont 4 jours de compétition. 
Cette « réservation » éventuelle du bassin pourrait avoir des incidences sur les 
autres possibilités d’organisations de compétitions sur la POA sur la saison sportive 
2014/2015… Toutefois, si accord trouvé entre les différentes parties, la FFN 
pourraient attribuer à Montpellier l’organisation des championnats de France Elite 
50m 2017…et peut-être même ceux de 2016 (qualificatifs pour les JO) si des retards 
de travaux ne permettaient pas de pouvoir accueillir ces mêmes championnats sur 
Dunkerque/métropole…A suivre. 

 La FFN a également fait savoir qu’elle était toujours à la recherche d’équipements 
adaptés pour accueillir les championnats de France 16 ans et plus ou 15 ans et moins 
dès la saison prochaine. Elle ne s’opposerait pas à étudier une demande de 
candidature pour l’une ou l’autre de ces organisations émanant de la région. A 
suivre également. 

 

3.- Commission Dynamique sportive 
3.1.- Programmation  le 4 Octobre 2014 d'un séminaire des entraîneurs : 
Un thème sera déterminé par Eric REBOURG  et Thierry JAMET, en liaison avec les entraîneurs 
régionaux. La présence d’un membre de la Direction Technique Nationale est souhaitée, une 
demande du comité sera adressée à la D.T.N. prochainement. 
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3.2.- Stages regroupements « Elite régionale »: Responsable : Eric REBOURG 
Comme l’an passé, en complément de l’action fédérale Tokyo 2020, le CRLR organisera 2 
regroupements d’athlètes pour les deux collectifs concernés. Ils se dérouleront l’an prochain 
sur une seule journée, au Lazaret à Sète, fin septembre ou début octobre 2014. (Prévoir dates 
pour réservations) 
Ces journées serviront d’évaluation biomécanique et physique aux athlètes. De plus, des 
informations concernant l’environnement du sport de haut—niveau seront dispensées aux 
athlètes. 
Ces actions devront être programmées en complémentarité du projet fédéral « Tokyo 2020 » et 
dans le respect de la politique de « détection de jeunes talents que la FFN et la DTN 
souhaiteraient pouvoir développer dès la saison prochain (source fédérale). Aussi nos actions 
pourraient concerner 2 populations : 

1. Pour les Jeunes à partir des garçons 2000 et filles 2001  (participants aux Championnats 
de France Minimes, aux Championnats de France 16 ans et moins et suivant le 
classement du Natathlon) => Envisager comme une action complémentaire des actions 
fédérales programmées et comme support à une formation continue de nos cadres 
régionaux. 

2. Pour l'élite (participants aux Championnats de France Elite) => Envisager comme une 
action supplémentaire de celle de la DTN/FFN «objectif Tokyo 2020 » et comme support 
à une formation continue de nos cadres régionaux.  Les dates seront précisées 
ultérieurement. 

3. Pour l’Elite, une journée supplémentaire pourra être envisagée au mois d’Avril 2015, 
afin d’évaluer les évolutions biomécaniques et physiques sur la période de 6 mois 
(octobre 2014 à avril 2015). 

3.3.- Mise en place du projet pour permettre à nos nageurs Elite de passer les Brevets 
Fédéraux : Responsable : E. REBOURG 
Le but de cette formation serait d’offrir la possibilité aux nageurs « impliqués » dans 
l’entraînement de suivre les formations fédérales menant au BPJEEPS AAN dans des conditions 
qui leur permettraient  de pouvoir poursuivre leur projet personnel dans les meilleures 
conditions. 
Une étude va être menée par l’ERFAN afin de définir la meilleure stratégie de formation. 
Le BF1 serait la formation qui pourrait être envisagée pour la saison 2014/2015. 
Voici un exemple de calendrier (à définir ultérieurement). 

- 3 jours fin Aout reprise physique + début BF1 théorique. 

- 2 jours vacances de Toussaint suite BF1 théorique. 

- 2 jours vacances de Noel fin BF1 théorique. 
Cette formation pourrait être associée pour partie à la formation BF1 « classique » mise en 
place par L’ERFAN… 
3.4.- Sélection Open de Vichy 
Le comité régional pourrait enfin mettre en place une sélection régionale pour l'Open de France 
de Vichy avec les finalistes TC des Championnats Elite de Chartres conformément au règlement 
FFN.  
 

L’ensemble de ces dossiers feront l’objet d’une étude avant validation. 
 

La présidente de la CS  Le président commission dynamique  Le CTS Coordonnateur 
Nathalie BERNARD    Christian RICOME   Thierry JAMET 
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