
INFORMATIONS  
 
 

Liste des titulaires des Equipes Régionales 2008 : 
Equipe Minime Filles :   
YAMOUT Nibal    CN Font Romeu 
SAUNIER Carline    Canet 66 
CLARA Morgane    CNS St Estève 
LAVERGNE DE CERVAL Camille CNS St Estève 
SYLVESTRE Charlotte   CNS St Estève 
GARIDEL Delphine    NC Nîmois 
CAUSSE Camille    CNC Alès 
FABRE Mathilde    Canet 66 
 
Equipe Cadette Filles :   
CADILHAC Florie    ASPTT Montpellier 
GUEYDAN Aurélie    CNC Alès 
JAMET Marie    MANUC 
VILLAIN Mélissa    MANUC 
LORCA Laura    MPN 
MEYER Elodie    CNS St Estève 
LACOMBE Marion     CNS St Estève 
SISTACH Marine    Canet 66 
   
Equipe Minime Garçons :   
BENDJAMA Samy    MANUC 
VIGROUX Sébastien   MANUC 
VIGOUROUX Romain   CNC Alès 
LAURENT Johann    CNC Alès 
DUMAZERT Jonathan   CNC Alès 
ROQUES Guillaume   CA Pézenas 
VENTURI Romain Enzo  Canet 66 
DODIN Julien    ASPTT Montpellier 
 
Equipe Cadet Garçons :   
GARCIA Gabriel    MANUC 
TAFFANEL Maxime    MANUC 
GERMAIN Florian    MANUC 
FERRARI Geoffrey    Canet 66 
MARTIN Enzo    Canet 66 
GENNESSON Emeryc   Canet 66 
BERRADA Morad    NC Nîmois 
BOMMARITO Enzo    NC Nîmois 
 
Cadres :  
Lionel BARNADES  
Sylvain AVARGUEZ     
Michel AMARDEILH 
Olivier LEBRETON 
Thierry JAMET 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Vendredi 9 mai 2008 :   Matin Echauffement 7h30 Compétition 9h  
    Après Midi Echauffement 15h30 Compétition 17h00 
 

1ère réunion  2ème réunion  
  
400 m 4N Filles 400 m 4N Garçons 
100 m Brasse Garçons 100 m Brasse Filles 
100 m NL Filles 100 m NL Garçons 
4 x 200 m NL Garçons 4 x 200 m NL Filles 

 
 
 
Samedi 10 mai 2008 :   Matin Echauffement 7h30 Compétition 9h  
    Après Midi Echauffement 13h30 Compétition 15h00  
 

3ème réunion  4ème réunion  
  
100 m Dos Filles 100 m Dos Garçons 
100 m papillon Garçons 100 m papillon Filles 
800 m NL Filles 800 m NL Garçons 
4 x 100 m 4N Garçons 4 x 100 m 4N Filles 
4 x 50 m NL Filles 4 x 50 m NL Garçons 

 
CADRES :  
Lionel BARNADES 
Sylvain AVARGUEZ 
Michel AMARDEILH 
Olivier LEBRETON 
Thierry JAMET 
 
 

 
Le Rendez-vous est fixé le jeudi 8 mai 2008 à 16 h 00 à l’Hôtel Kyriad 

 
 
 
HEBERGEMENT 
Hôtel Kyriad 
890 avenue Jean Mermoz 
34000 MONTPELLIER 
Tel : 04 67 64 88 50 
Fax : 04 67 64 04 15 
 
 
RESTAURATION 
Brasserie L’ARLEQUIN 
Esplanade de l’Europe-Antigone 
34000 MONTPELLIER 
Tel : 04 67 22 27 98 
Fax : 04 67 22 50 29 
 


