FEDERATION FRANCAISE DE NATATION

Fédération Francaise de Natation
Département Natation Synchronisée
Affaire suivie par : C.Ribault Paris, le 26 Mars 2008

A I'attention des Présidents des clubs de
Natation Synchronisée concernés

Objet : convocation pour la finale et la régulation
nationale « Eval’ jeunes » des nageuses nées en 95.

Monsieur le Président,

2eme

Suite a la étape « Eval’ jeunes » 2007/2008, nous vous informons qu’une (ou plusieurs)
nageuse(s) nées en 95 de votre club est (sont) sélectionnée(s) pour participer aux 2 étapes de
régulation nationale obligatoires en vue d’étre retenue en stage national d’été.

Objectif : Harmonisation nationale

Le caractere décentralisé des 2°™°s étapes du programme « Eval’ jeunes », invite la DTN a
mettre en place une procédure d’harmonisation.

Pour les nageuses nées en 95, cette procédure d’harmonisation s’appuie sur la « finale
nationale » et sur I'épreuve imposée des championnats de France Minimes N1.

1°La « Finale Nationale des 1995 »,
Le jeudi 17 Avril 2008 a Tours a l'issue des championnats de France Seniors N2 et juste avant
le début des championnats N1 Seniors.
Engagement :
e renvoyer la feuille de participation jointe en fin de ce courrier ; par fax ou par
mail : axel BRIEND : axel.briend@ffnatation.fr, avant le 9 Avril

2° L'épreuve imposée des Championnats de France Mi____nimes N1 .
NB : Cette participation ne concerne que les nageuses qui ne seraient pas sélectionnées avec
leur club aux championnats de France Minimes N1.
Engagement pour I'épreuve imposée :
« Renvoyer la feuille de participation jointe en finde ce courrier; par fax ou par
mail : axel BRIEND :axel.briend@ffnatation.fr, avant le 9 Avril
- Feuille de figure imposée renvoyer I'imprimé habituel utilisé pour I'engagement en
figure imposée. L'imprimé blanc sera préalablement rempli : nom de la nageuse, du club, N°
de licence efc...
+ Silanageuse est déja engagée avec son club, aucun engagement supplémentaire ne sera
demandé.
» Aucun droit d'engagement ne sera demandé pour cette participation sur feuille blanche.
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Informations relatives a la finale nationale des 95 a Tours le jeudi 17 Avril 2008 :

Programme prévisionnel des 2 épreuves :

- 8 a 9H : échauffement « parcours synchro »

- 9H30 a 11H : épreuve « parcours synchro »

- 14H30 a 16H : échauffement « variation danse »

- 16H a 17H30 : épreuve « variation danse »

- 19H Défilé des nageuses avec annonce du classemeetritddiaire. Le défilé sera soit intégré a la
présentation des participantes aux championnatsFaance N1, soit organisé juste avant.

NB : Pour le défilé, une tenue uniforme par régiogst souhaitée.

RAPPEL DES MODALITES DE LA FINALE NATIONALE

Les nageuses sont au nombre de 25 (hors nageuses DOM-TOM).

Tenues pour les épreuves :

Variation danse : tenue qui colle au corps obligatoire, (justaucorps, collants, ou jambes nues,
les articulations visibles, cheveux attachés et nuque dégagée).

Du fait du programme, les nageuses pourront se présenter avec leur coiffe du parcours
synchro

Parcours synchro : tenue de ballet

Jugement : ‘
Le jugement des épreuves se fera selon les modalités de la 2°™ étape.

La variation de danse , en entier, sera réalisée en salle.

Le jury pourra étre composé de cadres technigues, de professeur de danse, de juges,
d’entraineurs.

Le parcours synchro : Le jury pourra étre composé de juges et de cadres techniques. (Cf
circulaire)

RAPPEL DES MODALITES pour I'épreuve imposée lors de s championnats de France
Minimes N1

Les 25 premiéres nageuses nées en 95 (convoquées a la finale nationale) seront convoquées pour
participer hors compétition aux figures imposées des Championnats de France Minimes N1, sauf si
elles ne sont déja engagées dans ces championnats avec leur club.

Les nageuses nées en 95 devront obligatoirement participer a I'épreuve imposée des championnats
de France minimes N1.
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Epreuve : identigue aux championnats N1 Minimes, a savoir le s 2 figures obligatoires +
un groupe de 2 figures optionnelles tiré au sort.

* Les nageuses de « I'Eval jeune » sur feuille blanche sont intégrées dans la compétition
par tirage au sort intégral au méme titre que toutes les participantes des championnats
de France minimes N1.

* L'épreuve imposée est prévue le samedi 14 Juin , selon le programme prévisionnel
suivant :

0 7H30 : Ouverture des portes pour I'échauffement

0 9H30 : Réunion du jury

0 10HOO : début de la compétition imposée
L’échauffement pour cette épreuve imposée est prévu au méme moment que
I'échauffement des championnats de France N1.

Pour plus de précision concernant le calcul des points se référer a la circulaire
« Evaluation des jeunes » 2007/2008 que chaque région sera en mesure de vous
communiquer.

Information sur les stages d’été :

A Tlissue de I'épreuve imposée des championnats de France Minimes N1, la liste des
nageuses retenues pour un stage d'été sera annoncée ainsi que la date de stage les
concernant.

Les stages se dérouleront sur Poitiers. 2 stages d’'une durée d’environ 10 jours sont prévus
entre le 6 et le 27 Juillet et s’adressera essentiellement aux meilleures nageuses nées en 95
et 96, aux nageuses nées en 94 non retenues en équipe de France minimes. Les nageuses
nées en 97/98, pourront en fonction de leurs résultats étre intégrées au premier stage.

Dates prévisionnelles :

Stage 1 : du 6 au 16 juillet

Stage 2 : du 17 au 27 juillet

Restant a votre entiére disposition pour toute information complémentaire, je vous prie de
recevoir, Monsieur le Président, I'expression de mes salutations distinguées.

Le Directeur Technique National,

Claude Fauquet

Liste des nageuses
Fiche de participation
Programme des N1 seniors a Tours

Copie aux Présidents de la Commission régionale.
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FICHE DE PARTICIPATION

Finale nationale des 95 a Tours

PARTICIPERA

NE PARTICIPERA PAS

Epreuve imposée (sur feuille blanche) des Champioats de France
Minimes N1 a Hyeres le samedi 14 Juin

PARTICIPERA

NE PARTICIPERA PAS

A renvoyer a la FFN — Département Natation Syndsémpour le 09 Avril 2008, au plus
tard, PAR COURRIER ou PAR FAX (01.40.31.19.90) ou PAR e
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