bassin de 50

CHALLENGE GUY COUTEL aBAGNOL SUR CEZE (GARD)
23 JUIN 2013

m découvert, 8 couloirs

PROGRAMME

Matin : ouverture des portes 9h00
Début des épreuves 10h00

Apresmidi : ouverture des portes 14h00
Début des épreuves 14h30

200 4 Nages Benjamin a Junior/Seniors

50 dos Avenirs a Juniors/Seniors

50 NL Avenirs aJunior/Seniors

100 papillon Benjamin a Junior/Seniors

100 brasse Benjamin a Junior/Seniors

50 brasse Avenirs a Juniors/Seniors

50 papillon Avenirs a Juniors/Seniors

100 NL Benjamin a Junior/Seniors

100 dos Benjamin a Junior/Seniors

Relais 4x50 4 Nages (Avenirs/Poussin),
(Benjamin/Minime) et (Cadet/Juniors seniors)

Relais 4x50 NL (Avenirs/Poussin),
(Benjamin/Minime) et (Cadet/Juniors seniors)

ENGAGEMENTS:

Chaque nageur ne pourra participer qu’ aquat

re épreuvesindividuelles et lesrelais.

Deux relais maximum par club pour chaque epreuve et par groupe de catégories.

RECOMPENSES

Individuelles

Une médaille récompenserales 3 premiers de chaque épreuve été et hiver séparé pour les

catégories Avenirs, Poussins, Benjamins et M

inimes

Une médaille récompenserales trois meilleur es performances alatable de cotation pour la
catégories cadet et la catégorie Junior/Seniors été et hiver séparé.

Seul le premier relais par groupe de catégorie serarécompense, été et hiver séparé.

Challenge

Les points servant au classement des clubs seront attribués par épreuve et par catégorie (été et

hiver confondus) suivant le baréme ci-apres :

place ler 2éme | 3éme | 4eme

5éme | 6eme | 7éme | 8éme | 9eme | 10éme

12 I

Points 10 8

6 5 4 3 2 1

Les points sont doublés pour lesrelais.

Le challenge Guy Coutdl sera attribué au club ayant totalisé |e plus grand nombre de points.

Une coupe récompensera les autres clubs.

TARIF

Letarif d engagement est de 2,00 Euros par nage individuelle et de 3 Eur os par relais.

Sauf en ce qui concerne lesrelais, aucun engagement ne seramodifié le jour de la compétition.

Engagement sur Extranat avant le 20 juin dernier délai.
Lastart list seradiffuséele 21 juin sur le site du comité du Gard

Eric DUMOTIER Chemin du Fangas 30200 Bagnol
04 66 89 11 96 0679771994
e-mail : sobagnols@gmail.com
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