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Mesdames et Messieurs les
Présidents de Ligues et Comités
Régionaux

Mesdames, Messieurs,

Pour la deuxiéme année consécutive, le Comité Régional Olympique et Sportif du
Languedoc-Roussillon, en collaboration avec la Direction Régionale de la Jeunesse, des
Sports et de la Cohésion Sociale représentée par le Docteur Olivier COSTE, organise une
formation pour les éducateurs sportifs, titulaires d’un Brevet d’Etat sur le théme :

« Prise en charge d’une personne atteinte de maladie chronique »

Il s’agit de mettre a disposition des « outils » ou des conseils méthodologiques permettant
d’accueillir dans votre club une personne en situation de maladie chronique qui désire
reprendre une activité physique et sportive en toute sécurité.

Cette formation aura lieu au siége du CROS a I’adresse suivante :
Maison Régionale des Sports '
1039 rue Georges Mélies
34 000 Montpellier.

Elle se déroulera sur les dates suivantes :
Les jeudis : 26 Avril, 3, 10 et 31 Mai, et le 7 juin 2012 de 9h a 12h30 et de 14h a 17h.

Elle sera animée par :
- des professeurs d’université de Médecine et de ’'UFR STAPS

- des médecins spécialistes
- des psychologues
- des enseignants en activités physiques adaptées.

Cette formation est prise en charge par le CROS ainsi que les repas du midi.

Pour tout renseignement, s’adresser a Melle Ariane LAGET, Agent de développement au
Comité Régional Olympique et Sportif : 04 67 82 16 61 ou ariane.laget@cros-Ir.fr

Pour vous inscrire, merci de remplir le bulletin que vous trouverez sur le site internet du
CROS : http://languedocroussillon.franceolympique.com

L’inscription doit étre accompagnée d’un chéque de caution de 50€ qui ne sera pas encaissé si
vous étes présent sur la totalité de la formation.

Nous vous remercions, Mesdames et Messieurs les Présidents de Ligues et Comités
Régionaux, de diffuser cette information auprés des éducateurs sportifs.

Tres cordialement.

Pour le CROSS
Alain BIAU
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