
UNIVERSITE MONTPELLIER I 
 
 

DIPLOME UNIVERSITAIRE 
 

DOPAGE : de l’Analyse à la Prévention 
Année universitaire 2011-2012 

 
1er séminaire 

Définition, réglementation et épidémiologie du dopage 
 
 
Jeudi 17 novembre 2011 (CREPS ou DRJSCS) 
 

09h30-10h00 Accueil et présentation du Diplôme Universitaire  
Pr M. Audran / Pr J. Bilard / Pr J.P. Blayac 

J.P. Rigaux (directeur, DRJSCS) 
G. Dorival (directeur, CREPS) 

10h00-12h00  Historique et évolution du dopage   Dr O. Coste 
14h00-16h00  Epidémiologie du dopage    Dr F. Pillard 
16h15-17h45  Dopage en milieu handisport    J. M. Barbin 
 

20h30-22h30 Numéro vert ‘’écoute dopage’’   Pr J. Bilard 
 
 
Vendredi 18 novembre 2011 (CREPS ou DRJSCS) 
 
09h00-11h00  Les contrôles antidopage  Dr H. Austruy/Dr O. Coste 
11h15-12h15  Commission régionale sur le trafic des produits dopants J.C. Aubin 
14h00-16h00 Organisation de la politique antidopage au niveau national et 

international      Jean Marc Julien 
16h15-18h15 L’Agence Française de Lutte contre le Dopage  R. Bertrand 
 
 
Samedi 19 novembre 2011 (CREPS ou DRJSCS) 
 
08h30-10h30 Liste des produits dopants et problématiques des compléments 

alimentaires      Dr O. Coste 
10h45-12h45 Dopage dans le milieu du travail et surconsommation de médicaments 

dans la vie courante     Pr J.P. Blayac 



UNIVERSITE MONTPELLIER I 
 
 

DIPLOME UNIVERSITAIRE 
 

DOPAGE : de l’Analyse à la Prévention 
 

Année universitaire 2010-2011 
 

2ème séminaire 
Pharmacologie, détection et dépistage 

 
 
Jeudi 12 janvier 2012 (CREPS ou DRJSCS) 
 
09h15-09h30 Accueil       
09h30-10h45  Les stimulants      Dr O. Coste 
11h00-12h15 Asthme d’effort et sur-utilisation de bronchodilatateurs  

       Dr O. Coste 
 
14h00-16h00 Bases physiopathologiques du dopage hormonal  

Rééquilibration hormonale    Dr J.F. Brun 
16h15-19h15 De la rééquilibration nutritionnelle, de la préparation biologique aux 

frontières du dopage     J. Manetta 
 
20h30-22h30 « Les compléments alimentaires » 

Le cadre règlementaire du secteur des compléments alimentaires Sandrine Passarius 
D'une problématique de terrain à la genèse d'un dispositif antidopage » 
Promotion et développement d’une démarche éthique auprès des industriels  
          Dorian Martinez 
Les trois outils de l'AMPD du Languedoc-Roussillon Dr Claire Condemine-Piron 

 
 
Vendredi 13 janvier 2012 (CREPS ou DRJSCS) 
 
08h30-10h30  Psychotropes et stupéfiants    Pr J.P. Blayac 
10h45-12h15  Les bêta mimétiques et effets sur la performance Pr R. Candau 
 
 
14h00-15h30 Les techniques d'exposition artificielle à l'altitude Pr R. Candau 
15h30-16h00  Les stéroïdes et dopage sanguin -   Pr M. Audran 
16h15-17h45 Les techniques de dépistage du dopage  Pr M. Audran  
 
 
Samedi 14 janvier 2012 (CREPS ou DRJSCS) 
 
08h00-09h30  Les produits du futur     Pr M. Audran 
09h45-11h45  Dopage en milieu équin    Dr J. Nardin 
 



 
UNIVERSITE MONTPELLIER I 

 
 

DIPLOME UNIVERSITAIRE 
 

DOPAGE : de l’Analyse à la Prévention 
 

Année universitaire 2010-2011 
 

3ème séminaire 
Psychologie, sociologie, droit et éthique 

 
 
Jeudi 15 mars 2012 (CREPS ou DRJSCS) 
 
08h15-10h15 Modèles de santé et de soins dans les cultures sportives  

      Dr C. Condemine-Piron  
10h30-12h30 Modèles de santé et de soins dans les cultures sportives  

      Dr C. Condemine-Piron 
 
14h00-16h00 Cours de vie sportive, consommation de produits et dopage D. Hauw 
16h15-18h15  Cadre juridique du dopage     L. Fayolle 
 
20h00-22h00 Addiction, addiction au mouvement et dopage  K. Noger 
 
Vendredi 16 mars 2012 (CREPS ou DRJSCS) 
 
08h00-10h00 Les déterminants psychologiques du recours au dopage chez le sportif 

amateur       S. Proia 
10h15-12h15 Facteurs et ressources environnementales de protection S. Proia 
 
14h00-16h00 Personnalisation, performance, addictions et prise de risques  

Pr J. Bilard 
16h15-18h15 Troubles de l’image du corps et de l’identité et consommation de 

produits       Pr J. Bilard 
 
 
Samedi 17 mars 2012 (CREPS ou DRJSCS) 
 
09h00-10h30 Logiques de performance et logiques de dopage P. Liotard 
10h45-12h15  Analyse du discours sur le dopage (prévention, répression, confusion) 
          P. Liotard 
14h00-15h30 L’éthique médicale questionnée par le dopage P. Liotard 



UNIVERSITE MONTPELLIER I 
 
 

DIPLOME UNIVERSITAIRE 
 

DOPAGE : de l’Analyse à la Prévention 
 

Année universitaire 2010-2011 
 

4ème séminaire 
Prévention, prise en charge 

 
 
Jeudi 24 mai 2012 (CREPS ou DRJSCS) 
 
09h00-12h00 De l’éducation pour la santé à la prévention du dopage A. Andrieu  
 
14h00-18h00 Outils de prévention et méthodologie d’intervention A. Andrieu  
 
18h15-20h15 De la fatigue aigüe au surentraînement chez le sportif : place de la 

récupération       J. Manetta 
 
 
Vendredi 25 mai 2012 (CREPS ou DRJSCS) 
 
08h30-10h30 Place de l’évaluation psychologique dans la prévention du dopage 

        S. Proia 
 
10h45-12h45  La prise en charge téléphonique    J. Jean 
 
14h30-16h30 Méthodologies de la prise en charge des sportifs dans les antennes 

médicales      Dr M. Guinot 
 
16h45-18h45  Compléments alimentaires et outils de prévention J. Jean Louis 
 

20h30-22h30 Approche des maltraitances dans le champ sportif : place du dopage
        P. Liotard 

 

Samedi 26 mai 2012 (CREPS ou DRJSCS) 
 
09h30-11h00 Stratégie d’intervention en Languedoc Roussillon   P. Liotard 
 

11h15-12h15 Le collectif Eps       O. Coste 
 



UNIVERSITE MONTPELLIER I 
 
 

DIPLOME UNIVERSITAIRE 
 

DOPAGE : de l’Analyse à la Prévention 
 

Examen 
 
 
Jeudi 21 juin 2012 (UFR de pharmacie, Laboratoire de biophysique, Pr. M. Audran) 
 
9h15 – 10h45 Ecrit sur premier et deuxième séminaire 
11h00 – 12h30 Ecrit sur troisième et quatrième séminaire 
 
A partir de 14h00 Soutenance du mémoire* 
 
*le mémoire est à rendre au plus tard le jeudi 14 juin 2012 
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