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  Nouveaux règlements, nouvelles règlementations et nouvelles grilles qualificatives font, 

souvent, de l’année post olympique, une saison sportive difficile à négocier, mais notre comité, 

malgré cela, a réussi, vu les résultats sportifs tant internationaux que nationaux, à bien négocier 

cette nouvelle olympiade. 

 

  Sur le plan international,  

Fanny Babou (St Estève) a participé aux Championnats du Monde, aux Jeux 

Méditerranéens et aux Championnats d’Europe (25m),  

Margaux Fabre (Canet 66) et Mylène Lazare (Asptt Montpellier) ont été sélectionnés pour 

les Championnats du Monde et pour les Jeux Méditerranéens, 

alors que le montpelliérain Christophe Soulier (Montpellier ANUC) a été retenu pour les 

Jeux Méditerranéens, Championnats d’Europe (25m) et Universiades,  

Delphine Dulat (Canet 66) pour les Championnats d’Europe Juniors à Prague,  

Sébastien Vigroux (Asptt Montpellier) pour la COMEN à Belgrade où il remporta avec 

l’équipe de France le relais 4X100 NL et  le relais 4X200 Nl  

et enfin, la révélation régionale et nationale de la saison avec la jeune, talentueuse et 

prometteuse, brasseuse de l’Asptt Montpellier, Claire Polit qui remporta le 100 brasse et le 

4X1004N à la COMEN et termina 5ème du 100 brasse des Championnats d’Europe des jeunes 

(FOJE) à Tempere (Finlande). 

Deux étrangers Morad Berrada était sélectionné en équipe nationale du Maroc et Nibal  

Yamout  en équipe nationale Libanaise. 

 

Sur le plan national,  

Si les nageurs du comité ont brillé aux différents Championnats nationaux, l’élément 

majeur de cette saison 2008/2009, fut l’organisation des Championnats de France N1 à Montpellier. 

Championnats qui furent une totale réussite tant sur le plan populaire, sportif, médiatique que 

dans l’organisation elle même où les représentants du comité trouvèrent leur place dans ce concert 

de haut niveau.   

Fanny Babou (St Estève) s’impose magistralement sur 100 brasse et termine 2ème du 50 

brasse. 

Christophe Soulier (Montpellier ANUC) qui améliora le vieux record de France du 200 4N 

en ½ finale en 2.00.38 contre 2.01.08 de Xavier Marchand en 1997, se vu déposséder de son record 

en finale par fabien Horth en 1.59.58, décrochant toutefois, une méritante médaille de bronze.  

Outre ces deux médaillés régionaux, aux France de Montpellier,  

Margaux Fabre (Canet 66) et Mylène Lazare (Asptt Montpellier) se distinguèrent en finales 

ainsi que Arnaud Rondan (Nimes) sur 400 4N et Vincent Delafont (Montpellier ANUC) sur 50/100 

Papillon. (Voir tous les résultats régionaux en annexe)  

Aux Championnats de France bassin de 25m, Christophe Soulier (Montpellier ANUC) 

remporta le 200 4N, épreuve où le nimois Arnaud Rondan se distingua en accédant à la troisième 



marche du podium. Chez les ondines, la stéphanoise Fanny Babou, remporte le 50 m Brasse. ( voir 

tous les résultats régionaux en annexe) 

Autre fait marquant de cette saison 2008/2009, c’est l’émergence, dans notre comité, d’une 

nouvelle génération de jeunes nageurs aussi talentueuse, motivée que pleine d’ambition. 

Témoignage incontestable de ce nouveau potentiel, avec : 

Les Championnats de France « jeunes » et la médaille d’argent sur 50m brasse, de la minime 

Claire Polit (Asptt Montpellier),  

les Championnats de France Cadets et le titre de Champion de France du 200m NL de l’alésien 

Gwénael Serio, la médaille d’argent de Sébastien Vigroux (Asptt Montpellier) sur 200m papillon, 

les médailles d’argent sur 50/ 100 brasse et bronze sur 200m brasse du canétois Geoffrey Ferrari et  

les médailles de bronze du nimois Amory Appert sur 200m Dos/ 400 4N cadet et de la stéphanoise 

Elodie Meyer sur 50m dos cadette .  

En Championnats de France minimes, saluons la suprématie nationale du brasseur alésien, 

Romain Vigouroux qui remporta le titre national sur les trois épreuves 50, 100 et 200m brasse. La 

stéphanoise Camille Lavergne de Cerval s’imposa de fort belle manière sur 50 et 100 papillon  alors 

que la nimoise, Delphine Garidel décroche une belle médaille de bronze sur 100m NL. (voir tous les 

résultats des régionaux en annexe)  

Au Classement national de la coupe du développement, interclubs benjamins, deux clubs 

régionaux se classent dans les 10 premiers nationaux avec les Dauphins de Sete, 4ème et l’Asptt 

Montpellier, 7ème (voir classement des clubs régionaux en annexe). 

Au natathlon national, saison exceptionnelle chez les jeunes nageurs où trois régionaux se classent 

dans les 25 premiers français avec le montpellierain, Benjamin  Fulton (Asptt ) qui se classe 6ème, le 

sétois  Axel Bonnefond, 15ème et l’alésien Pierrick Barbes  19ème, mais aucune ondine dans les 100 

premières. 

Aux interclubs toutes catégories, Canet 66, s’est imposé en dames devant Ales et le Montpellier 

ANUC tout comme en messieurs devant le Montpellier ANUC et Nimes. (voir le classement des 

clubs régionaux en annexe). 

 

La sélection régionale, forte de 24 nageurs, minimes et cadets, s’est déplacée au Luxembourg 

pour participer aux meetings international des jeunes. Devant une forte représentation 

internationale, l’élite, minime et cadette, de notre natation régionale, formant cette sélection, se 

comporta de fort belle manière accédant à plusieurs finales et podium, permettant à beaucoup 

d’entre eux de découvrir pour la première fois le niveau international. Véritable succès de ce 

déplacement au Luxembourg qui s’est fort bien passée dans un esprit convivial et sportif (Voir 

compte rendu de Lionel Barnades en annexe).  

   

Une Saison sportive 2008/2009 bien remplie avec son lot de sélectionnés en équipe de France et 

de podiums aux différents Championnats de France signent d’un bon dynamisme régional à l’aube 

de cette nouvelle Olympiade qui doit nous mener aux Jeux Olympiques de Londres en 2012. 

 


