Soirée des MAITRES
du 16 mai 2009 a Montpellier Nakache

Compétition informatisée. Le Comité édite le programme et les fiches de
courses

Bordereau d’engagement a envoyer pour le 11 mai 2009 au Comité
Départemental

Les forfaits sont a déclarer avant le 13 mai 2009

Lieu : Montpellier Nakache

Horaires : Echauffement a 17h30
Début des épreuves a 18h45
Forfaits a déclarer deés votre arrivée.

Programme :
50 m Dos - 100 m Brasse - 50 Pap - 100 m NL - 100 Dos - 50 m Brasse

- 100 Pap - 50 NL - 200 4 Nages - 200 Dos - 200 Brasse - 200 NL
Relais 4 x 50 4 nages par sexe ou mixtes

Modalités :1 officiel minimum par club.
Frais d’engagements : 1.00 € par épreuve et par nageur ou par relais

Divers :
Merci de m'informer rapidement sur le nombre approximatif de vos
nageurs

Un apéritif offert par le comité Hérault cloturera cette compétition

Possibilité de repas apres la compétition.

Afin de rendre cette compétition conviviale, un repas d'un prix de 20
euros est en cours d'élaboration

Il sera pris en charge a hauteur de 50% pour les officiels.

Merci de m'indiquer le nombre approximatif de repas par club




