COMITE REGIONAL deNATATION du LANGUEDOC-ROUSSILLON
Maison Régionale des Sports
Parc Club du Millénaire Bat 31
1025 avenue Henri Becquerel
34 000 MONTPELLIER
& 04.67.82.16.67 ou 04.67.82.16.68=-04.67.82.16.86

INFORMATIONS

Liste des titulaires des Equipes Régionales 2008 2009 :

Pour le Meeting International du Luxembourg

du jeudi 16 avril au dimanche 19 avril 2009

14 Filles :

Charlotte PEREIRA
Léa PERCHEMINIER
Cloé RECOULES
Claire POLIT

Sarah VAISSE
Yamout NIBAL
Delphine GARIDEL
Fantine PEREZ
Lauréda MARGUET
Léa TAHIR

Delphine DULAT
Carline SAUNIER
Elodie MEYER
Charlotte SYLVESTRE

11 Garcons :
Julien PORTEIX

Sébastien VIGROUX
Romain VENTURI
Geoffrey FERRARI
Alex BARONI
Thierry RIVIERE
Lucas RUIZ

Pierre Louis ASSIE
Antoine THOS
Amory APPERT
Julien GAILLARD

6 Cadres :

Richard LAGRAVE
Thierry JAMET
Sylvain AVARGUEZ
Lionel BARNADES
Gilles GIRAUD
Albane BOSC

MANUC
MANUC
MANUC
ASPTT Montpellier
CN Font Romeu
CN Font Romeu
NC Nimois

NC Nimois

NC Nimois
Canet 66

Canet 66

Canet 66

CNS St Estéeve
CNS St Esteve

ASPTT Montpellier
ASPTT Montpellier
Canet 66

Canet 66

Canet 66

Canet 66

Canet 66

Canet 66

Canet 66

NC Nimois

NC Nimois
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MODALITES DE DEPLACEMENT
Sélection du LUXEMBOURG

Nous vous informons que le déplacement pour ce meeting international est pris en charge
par le Comité Régional de Natation au départ de Montpellier. Les déplacements entre le
lieu de résidence du nageur et le point de rassemblement sont a la charge du Club.

Nous tenons a attirer votre attention sur les dates de la compétition qui impliqueraient
eventuellement un manquement des cours le lundi 20 avril 20009.

Le rassemblement des sélectionnés est prévu le jeudi 16 avril 2009 a 08 h 45 précises
a la gare de MONTPELLIER St ROCH a l'étage sous les panneaux des horaires de
Départ.

Pour un départ en TRAIN a 09h22 de Montpellier et une arrivée a 16h22 au Luxembourg.
Nous vous rappelons que le repas du jeudi midi n'est pas prévu. Merci de bien vouloir

prendre vos dispositions (PREVOIR UN PIQUE NIQUE).

La sélection sera logée au Novotel du Luxembourg :
numero de tel (352) 42 98 481 et de fax (352) 43 91 95.

Retour vers MONTPELLIER le dimanche 19 avril 2009 avec une arri vée a 23h55 a la
Gare de Montpellier St ROCH .




