
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



MEETING QUALIFICATION DE MULHOUSE  

LABELLISE FFN 

Piscine de l'Illberg (50m) 

 

Le 14 et 15 mars 2009 

 
 

Trois catégories d'âges filles et garçons: 
 

- Minimes (plus les 1996) 
- Cadets 
- Juniors/seniors 

 
 

LES EPREUVES :  
 
Samedi : 50 NL / 50 dos / 100 brasse / 100 papillon / 200 4N / 200 NL / 200 dos / 400 NL. 
 
Dimanche : 50 papillon / 50 brasse / 100 NL / 100 dos / 200 brasse / 200 papillon / 400 4N /    
800 NL dames / 1500 NL messieurs.  
 
 

 
MODALITES 

  
 Un accord de principe est à retourner pour le 18 février 2009 

Engagements: à envoyer avant le 2 mars 2009 
 

Droit d'engagement: 6 € par course à joindre aux engagements. 
 

A adresser au: Mulhouse ON 
BP6 68350 BRUNSTATT 
 
 
Tel: 03 89 43 29 29   Fax: 03 89 42 15 49   Courriel : m.o.n@wanadoo.fr  

 
Récompenses :  

 
 

Podium pour les trois premiers de chaque catégorie : Minimes (+ les 1996) - Cadets - 
Juniors/seniors 

 

 
 
 
 



 
PROGRAMME 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

- Finale A et B pour chaque catégorie sur les épreuves de 50m, 100m, 200m 

- Finale A uniquement pour chaque catégorie sur les épreuves de 400 NL et 400 4N 

- 800 et 1500 NL, deux séries lentes le matin et une série rapide l’après-midi (toutes catégories) 

- Les Finales se nagent dans le sens minimes (+1996), cadets, juniors-seniors. 

 
 

 

Samedi 14 mars  2009 
OP : 7 h 30 – DE : 9 h 00  

Samedi 14 mars 2009 
OP : 14 h 00 – 15 h 30  

1 - 200 m nage libre filles (séries) 
2 - 200 m nage libre garçons (séries) 

3 - 200 m dos filles (séries) 
4 - 200 m dos garçons (séries) 
5 - 100 m brasse filles (séries) 

6 - 100 m brasse garçons (séries) 
7 - 400 m nage libre filles (séries) 

8 - 400 m nage libre garçons (séries) 
9 - 100 m papillon filles (séries) 

10 - 100 m papilllon garçons (séries) 
11 - 200 m 4 nages filles (séries) 

12 - 200 m 4 nages garçons (séries) 
13 - 50 m nage libre filles (séries) 

14 - 50 m nage libre garçons (séries) 
15 - 50 m dos filles (séries) 

16 - 50 m dos garçons (séries) 
 

 

17 - 200 m nage libre filles (finales) 
18 - 200 m nage libre garçons (finales) 

19 - 200 m dos filles (finales) 
20 - 200 m dos garçons (finales) 
21 - 100 m brasse filles (finales) 

22 - 100 m brasse garçons (finales) 
23 - 400 m nage libre filles (finales) 

24 - 400 m nage libre garçons (finales) 
25 - 100 m papillon filles (finales) 

26 - 100 m papillon garçons (finales) 
27 - 200 m 4 nages filles (finales) 

28 - 200 m 4 nages garçons (finales) 
29 - 50 m nage libre filles (finales) 

30 - 50 m nage libre garçons (finales) 
31 - 50 m dos filles (finales) 

32 - 50 m dos garçons (finales) 

 

Dimanche 15 mars  2009 
OP : 7 h 30 – DE : 9 h 00  

Dimanche 15 mars  2009 
OP : 14 h 00 – DE : 15 h 30  

33 - 200 m brasse filles (séries) 
34 - 200 m brasse garçons (séries) 
35 - 100 m nage libre filles (séries) 

36 - 100 m nage libre garçons (séries) 
37 - 400 m 4 nages filles (séries) 

38 - 400 m 4 nages garçons (séries) 
39 - 200 m papillon filles (séries) 

40 - 200 m papillon garçons (séries) 
41 - 100 m dos filles (séries) 

42 - 100 m dos garçons (séries) 
43 - 50 m brasse filles (séries) 

44 - 50 m brasse garçons (séries) 
45 - 50 m papillon filles (séries) 

46 - 50 m papillon garçons (séries) 
47 - 800 m nage libre filles (séries lentes) 

48 - 1500 m nage libre garçons (séries lentes) 

49 - 200 m brasse filles (finales) 
50 - 200 m brasse garçons (finales) 
51 - 100 m nage libre filles (finales) 

52 - 100 m nage libre garçons (finales) 
53 - 800 m nage libre filles (série rapide) 

54 - 1500 m nage libre garçons (série rapide) 
55 - 200 m papillon filles (finales) 

56 - 200 m papillon garçons (finales) 
57 - 100 m dos filles (finales) 

58 - 100 m dos garçons (finales) 
59 - 50 m brasse filles (finales) 

60 - 50 m brasse garçons (finales) 
61 - 50 m papillon filles (finales) 

62 - 50 m papillon garçons (finales) 
63 - 400 m 4 nages filles (finales) 

64 - 400 m 4 nages garçons (finales) 



 
 

GRILLE DE QUALIFICATION 
 
 

Filles   Garçons 

31.40 50 NL 28.30 

1.08.50 100 NL 1.02.80 

2.25.20 200 NL 2.15.80 

5.05.30 400 NL 4.50.30 

10.30.21 800 NL  

 1500 NL 18.40.00 

38.00 50 DOS 33.90 

1.18.50 100 DOS 1.11.20 

2.47.30 200 DOS 2.36.20 

43.50 50 BRASSE 36.30 

1.28.10 100 BRASSE 1.19.40 

3.04.30 200 BRASSE 2.57.20 

34.50 50 PAPILLON 30.60 

1.14.90 100 PAPILLON 1.07.90 

2.54.00 200 PAPILLON 2.30.50 

2.47.10 200 4 NAGES 2.33.30 

5.54.00 400 4 NAGES 5.24.00 

 


