
REUNION DE L’INTERREGION SUD-EST 

PIERRELATTE, le 18 avril 2009 

 

 

 

Comités présents : 

� Auvergne : Patrick MONEGO, Grégory NARCE, Hervé LEBAS, Vanessa LAMARQUE. 

� Côte d’Azur : Gilles SEZIONALE, Dominique LAGIER.  

� Dauphiné Savoie : Bernard BODON, Denis SCHEIFFER, Nathalie BLIN, Jean Claude 

DUNAND MARTIN. 

� Languedoc Roussillon : Jacky VAYEUR, Christian RICOME, Thierry JAMET, Christine 
LALE  

� Lyonnais : Denis PERRET, Philippe PLOUVIEZ, Dominique MOLLIER, Yves GUILLERMIN. 

� Provence : Raymond TAPPERO,  Jean Pierre CHABERTY, François MILLET. 

Comité  absent : 

� Corse 

Assiste :  

� Delphine MARECHAL, CTS Interrégional de Natation Synchronisée. 

 

 

Objet de la réunion : Mise en place d’un calendrier interrégional en natation course et               

natation synchronisée. 

 

� Bilan de la saison écoulée: 

Malgré des difficultés à mettre  en place le programme suite aux modifications, l’ensemble de 

cette saison s’est bien passée. 

Le 3ème plot pose la question de l’accueil des nageurs. Doit-on ou non refuser des nageurs 

quand le nombre devient trop important et que l’on sent un déséquilibre entre les deux lieux. 



Nous avions pris la décision, à Mandelieu, de ne pas limiter les engagements. Malgré ce 

déséquilibre, cette compétition s’est bien déroulée. 

Constat sur les engagements : 

� 1er plot : 2500 engagements 

� 2ème plot: 3500 engagements 

� 3ème plot: 4500 engagements 

Ce constat démontre que les clubs savent s’organiser. La concentration des compétitions sur 3 

mois impose une concurrence permanente entre les clubs organisateurs. la FFN a mis en place 

pour la prochaine saison des règles spécifiques pour limiter le nombre d’organisations. 

La natation synchronisée a connu une année difficile suite aux modifications des règles. 

L’absence de la CTS, pour congé maternité,  n’a pas permis de préparer efficacement cette 

saison. 

 

� Saison 2009/2010   

� Natation course 

� Coupe de France des départements 

L’organisation de la coupe de France des départements cette année en Corse met en avant le 

besoin d’écrire un cahier des charges. Celui-ci sera rédigé par les comités du Dauphiné-

Savoie, de la Provence et du comité organisateur l’Auvergne.  (Recherche d’hébergement, 

déplacements sur place, restauration, etc.…)  

Pour cette année, seules 12 sélections départementales sur les 21 participeront à cette 

compétition (Problème de budget, d’hébergement, annonce tardive du lieu…). 

Mise en place des tours d’organisation pour l’olympiade 

 2009/10 : Auvergne 

 2010/11 : Languedoc-Roussillon 

 2011/12 : Lyonnais 

 2012/13 : Provence 

 

� programme sportif 

Gilles SEZIONALE, membre de la  commission sportive fédérale, nous présente les nouvelles 

règles de qualification pour la saison à venir. 



Il existera 2 types de labels pour les meetings qualificatifs: le label National et le label 

Régional 

Le label National permet de se qualifier :  

 aux Championnats de France Nationale 2 

 Aux Championnats de France Jeunes 

 Aux Championnats de France Minimes 

 Aux Championnats de France Cadets 

Pour se qualifier à ces meetings « Label national », il faut réaliser un temps de la grille 

« Sénior régional ». 

Pour pouvoir organiser un meeting « Label national », il faut disposer d’un bassin de 50 m 

homologué 2 plaques ou à défaut 1 plaque mais avec des 2 plots de départs de chaque coté, 8 

lignes d’eau minimum, un bassin de récupération, le chronométrage électronique automatique. 

Le label Régional permet de se qualifier :  

 aux Championnats Interégional 

 Aux Championnats de France Minimes 

 Aux Championnats de France Cadets 

Pour se qualifier à ces meetings « Label Régional », il faut réaliser un temps de la grille 

« Sénior départemental ». 

Pour pouvoir organiser un meeting « Label régional », il faut disposer d’un bassin de 50 m 

homologué 2 plaques ou à défaut 1 plaque mais avec des 2 plots de départs de chaque coté, le 

chronométrage électronique automatique. 

Il n’est pas possible de se qualifier d’un meeting « Label régional » à un meeting « Label 

national » en cours de saison. 

Il se pose le problème du contrôle des engagements, cela devrait, en principe, être réglé par 

la mise en place des engagements par EXTRANAT. A défaut, il faudra utiliser le même 

principe que cette saison, passage obligatoire des engagements par les comités régionaux 

d’origine. 



Programme des Meetings Interrégionaux pour la saison 2009/10 

Meeting Dates Région(s) organisatrice(s) 

National 29/30/31 Janvier* LANGUEDOC 

National 26/27/28 Février COTE D’AZUR 

National 26/27/28 Mars  PROVENCE 

   

Chpts interrégionaux 28/29/30 Mai  AUVERGNE 

   

Régional 22/23/24 Janvier LYONNAIS & PROVENCE 

 5/6/7 Février DAUPHINE SAVOIE & AUVERGNE 

 12/13/14 Février LANGUEDOC 

 5/6/7 Mars AUVERGNE 

 12/13/14 Mars LANGUEDOC 

 19/20/21 Mars LYONNAIS & COTE D’AZUR 

 26/27/28 Mars DAUPHINE SAVOIE 

* en cas de suppression du meeting international de février, le meeting aura lieu les 5/6/7 

février                

Le  tarif par engagement a été fixé, pour les meetings « label régional », à 5,00 €. Pour les 

meetings « Label National », c’est le tarif fédéral qui s’applique. 

Chaque région organisatrice établira son propre programme, mais celui-ci comportera 5 

réunions, avec des finales par catégories d’âges. 

Les régions réaliseront, sur leur site, un lien vers celui des régions organisatrices. 

 

    

� eau libre  

Le Comité de Cote d’Azur (Antibes) organisera les 5 kms INDOR. La date sera communiquée 

ultérieurement. 

 



� Natation synchronisée 

En l’absence du calendrier international (dates de la LEN) et du calendrier national, les dates 

n’ont pu être fixées. Les dates seront arrêtées au plus tard mi mai. 

 

Nous avons tracé quatre axes directeurs autour d’un programme découpé en trimestre : 

� Trimestre 1 : formation 

� Trimestre 2 : préparation des nageuses 

� Trimestre 3 : aboutissement des échéances 

 

o Circuit Promotion : création d’un évènement interrégional avec un contenu à définir.  

 

o Circuit Socle : Formation obligatoire des juges et entraîneurs de ces catégories par 

Delphine MARECHAL au cours du premier trimestre : constat de la méconnaissance 

des règlements, harmonisation de la qualité du jugement. 

 26/27 septembre 2009 niveau ACQUISITION zone NORD 

 10/11 octobre 2009  niveau ACQUISITION zone SUD 

 17/18 octobre 2009  Formation Fédérale pour les Formateurs Danse 

 24/25 octobre 2009 niveau CYCLE 2 zone NORD 

 31/10 & 1er novembre 2009 niveau CYCLE 2 zone SUD 

Finale du Socle fin mars pour les nageuses sélectionnées de niveau FORMATION 

 

o Circuits Performance et FINA/Elite : étapes de préparation par zone pour rendre 

attractives les compétitions et rentabiliser l’utilisation des bassins retenus. 

o Les nageuses FINA/Elite pourront se préparer aux échéances du 3è trimestre et les 

nageuses Performance pourront se confronter à des nageuses d’un meilleur niveau. 

 

� Secrétariat : 

Le Comité de Provence assurera le secrétariat pour la saison 2009/2010. 

 



Coupe de France des Départements « Alex Jany » 

 
1 1994 Antibes Alpes Maritimes  Côte d’Azur (1) 
2  1995 Moulins Allier  Auvergne (1) 
3  1996  Seynod Haute Savoie   Dauphiné Savoie (1) 
4  1997 Sète Hérault  Languedoc Roussillon (1) 
5  1998 Bastia Corse  Corse (1) 
6  1999 Cannes Alpes Maritimes  Côte d’Azur (1) 
7  2000 Issoire Puy de Dôme  Auvergne (2) 
8  2001 La Ciotat Bouche du Rhône  Provence (1) 
9  2002 Oyonnax Ain  Lyonnais (1) 
10  2003 Lyon Vaise Rhône  Lyonnais (2) 
11  2004 Montpellier  Hérault  Languedoc Roussillon (2) 
12  2005  Aix les Bains  Savoie  Dauphiné Savoie (2) 
13  2006 Istres  Bouche du Rhône   Provence (2) (1) 
14  2007 Seynod  Haute Savoie  Dauphiné Savoie (3) 
15  2008 Monaco  Alpes Maritimes  Côte d’Azur (3) 
16   2009 Ajaccio  Corse   Corse (2) (2) 
17  2010    Auvergne (3) 
18  2011    Languedoc Roussillon (3) 
19  2012    Lyonnais (3) 
Les chiffres (1) (2) signalent les prochaines organisations, qui seraient : 
20 2013   Provence (3) 
21 2014   Corse (3)  (3) 
Le chiffre (3) signale la discussion à avoir sur les problèmes financiers qu’entraine le 
déplacement en Corse. 
 
 
 

Secrétariat de l’Interrégion 
 
1  2003 Pierrelatte  Dauphiné Savoie 
2  2004 Istres  Provence 
3  2005 Montpellier  Languedoc Roussillon 
4  2006 Lyon  Lyonnais 
5  2007 Clermont-Ferrand  Auvergne 
6  2008 Mandelieu  Côte d’Azur 
7  2009 Pierrelatte  Dauphiné Savoie 
8  2010   Provence 
9  2011   Languedoc Roussillon 
10  2012   Lyonnais 
11  2013   Auvergne 
12  2014  Côte d’Azur 
 



 

Comité Nom Prénom Fonction Email 

Auvergne MONEGO Patrick Président patrick.monego@wanadoo.fr 

  NARCE Grégory Commission Sportive greg.narce@aliceadsl.fr 

  LEBAS Hervé CTS herve.lebas@orange.fr 

  LAMARQUE Vanessa Natation Synchronisée vanessa.lamarque65@laposte.net 

          

Côte d'Azur SEZIONALE Gilles Président ffncoteazur@aol.com 

  LAGIER Dominique Secrétaire Générale dominiquelagier@aol.com 

          

Dauphiné Savoie BODON  Bernard Président bbodon@club-internet.fr 

  BLIN Nathalie Natation Synchronisée nathalie.blin.15@wanadoo.fr 

  SCHEIFFER Denis Commission Sportive madyc.scheif@free.fr 

          

Languedoc Roussillon VAYEUR Jacky Président jacky.vayeur@orange.fr 

  LALE Christine Natation Synchronisée synchro34@hotmail.fr 

  JAMET Thierry CTS t.jamet@neuf.fr 

  RICOME Christian Affaires sportives christian.ricome@orange.fr 

          

Lyonnais PERRET Denis Président comitelyonnais.natation@wanadoo.fr 

  MOLLIER Dominique CTS dom.mollier@wanadoo.fr 

  PLOUVIEZ Philippe Secrétaire Général pplouviez@wanadoo.fr 

  GUILLERMIN Yves Natation Synchronisée yves.guillermin5@gmail.com 

          

Provence TAPPERO Raymond Président tappero.raymond@wanadoo.fr 

  CHABERTY Jean Pierre Secrétaire Général jpchaty@wanadoo.fr 

  MILLET François Commission Sportive francoismillet@me.com 

          

Natation synchronisée MARECHAL Delphine CTS Natation Synchronisée marechal-delphine@orange.fr 

          

 


